Lierne IL, SKI gnsker velkommen Li-raennet og

NA-karusell sgndag 13. mars.

Rennet gar i klassisk stil for aldersgruppen 8 &r og eldre med fgrste start
kl. 12.00 ved Liernehallen.

P&melding gjgres via nett: www.minidrett.no eller ved 3 ta kontakt med
pameldingsansvarlig Steinar Bach (steinar.bach@lierne.kommune.no tlf:
99598620) Frist for pamelding: Fredag 11. mars kl. 18.00.

Distanser:
o . Startkontingent :
G/18-3-10 ar: 1km 1/ G8-16 &r:  kr90
o . Junior kr 105
G/J11-12 ar: 2 km Senior kr.120
G/J 13-14 ér: 3 km
G/J 15-16 ar: 5 km Elektronisk tidtaging:
Brikkeleie (11 &r og eldre)
Junior damer: 5 km kr.20
_ Regning startkontingent og
Junior herrer: 10 km brikkeleie sendes klubbene
) etter rennet
Senior damer: 10 km

Senior herrer: 15 km

Rennkontor og premieutdeling: Liernehallen

Parkering: Liernehallen og ved Stortangen skole, kr 50 innkl.startliste
Garderobe og dusjer i Liernehallen

Full premiering.

Velkommen til Lierne!
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