
          Treningsstevne Molde Idrettspark 

  Torsdag 23. august kl.18.00 

  Arrangør: Molde Olymp 

 

Øvelser alle klasser: 

60m, 100m, 200m, 300m, 800m 

 

Påmelding stevnedagen kl.17-17.30 

Øvelsesstart kl.18.00 

Kontaktperson: Øystein Standal telef. 95045212, e-post 

oestan@frisurf.no 

 

                              Velkommen 
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