Rekordstevne i slegge.

Dalen kastbane i Molde sgndag 20. oktober kl. 14.00.

Pamelding innen kl. 13.30 eller gjerne pa mail til: arvidott@online.no

Stevnet er dpent for alle fra 11 ar, senior og veteran.
Startkontingent kr. 50,- som betales ved pamelding.

Diplom til alle som setter rekord (personlig rekord, personlig arsrekord,
aldersrekord eller kretsrekord).

Gavekort pa kr. 300,- til den som setter aldersrekord eller kretsrekord.

Etter stevnet blir det instruksjon i sleggekast. Gjesteinstruktgrer er Kai Dagfinn
Stenhjem og Tore Vaagen.

Salg av kaffe, saft, varm sjokolade, vafler ...

Arranggr: Molde Olymp

Arvid Ottestad tlf. 450 43057
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