
 

 

Rjukan IL Alpingruppe 
www.RjukanAlpingruppe.no 

 
Inviterer til landsrenn 

Super-G 8. og 9. mars 2014 m/SuperKombi 
Gaustablikk Skisenter 

Oppmøte i varmestua fra kl. 09:00 lørdag og 09:00 søndag.  
 

Dag Dato Renn Rennst
art 

Bakke Besiktigelse Lagledermøte 

Lørdag 8.3 SuperKombi Slalåm 11:00 Pukkelen 10:00 9:45 underetasje 
sporten 

Lørdag 8.3 SuperKombi Super-G 15:30 Sondre (rød) 14:30 - 15:15 

Søndag 9.3 Super-G 11:00 Sondre (rød) 10:00 - 10:45 9:45 underetasje 
sporten 

Kvalifisering/Premiering 

Renn Kvalifisering Kretsmesterskap Premiering 

Superkombi 
SL/Super-G lørdag 

Hovedlandsrenn og 
Landsfinale Telemark og 

Vestfold 

KM for Telemark og Vestfold 
fom klasse 12/13 år 

Alle klasser 

Super-G søndag Hovedlandsrenn og 
Landsfinale Telemark og 

Vestfold 

KM for Telemark og Vestfold 
fom klasse 12/13 år 

Alle klasser 

 

 Premieutdeling for begge renn søndag kl 13:30 ved varmestua på Gaustablikk. 

 Seniorklasser slås sammen til en herreklasse og en dameklasse. 

 Lang løype for alle.  
 
Startkontingent (iht. NSFs reglement): 

 Kr 140 pr. renn for aldersbestemte klasser (opp til og med15/16 år) (210 for superkombi) 

 Kr 150 pr. renn for junior og seniorklasse (225 for superkombi) 

 For KM betales kr 30,- for løpere fra Telemark og Vestfold fom. klasse 12/13 år. 

 Betaling på forhånd til konto: 2620 4070627 eller ved henting av startnummer. Vi har 
betalingsterminal for bankkort. 

 Lisens må være betalt før rennet for alle fom. 13. år. Engangslisens kan betales ved påmelding.  
Kr 50,- pr renn fra 13 til 25 år. Kr 130,- fra 26 år og over.  

Påmelding:  

 Elektronisk påmelding via MinIdrett.no 

 Påmelding kan evt. sendes post@rjukanalpingruppe.no med navn, klubb og fødselsdato. 

 Påmeldingsfrist torsdag 6. mars 2014 
Ved spørsmål, ring: Øyvind Rue på 97628285, eller Ole-Kristian Samuelsen 97587416 
Rennkort: 

 Kr. 160,- pr. dag. Kjøpes i skiutleien på Gaustablikk.  

 Ett gratis kort til en lagleder pr. klubb deles ut ved registrering i sekretariatet. 
Innkvartering: 

Sted Telefon www 

Gaustablikk Høyfjellshotell 35 09 14 22 www.gaustablikk.no 

VisitRjukan 35 09 05 50      www.visitrjukan.com 

Gaustatoppen Booking 45 48 51 51 www.gaustatoppenbooking.com 

VELKOMMEN! 

Vi forsøker å få til Super-G trening fredag 7. mars fra kl. 14:30 – 16:30, men det avhenger av 
interessen samt at vi har nok bakkemannskaper. Interessert i trening eller å bidra?  

Meld ifra til post@rjukanalpingruppe.no snarest. 
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