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G 10 år 1 km fri

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Jonathan Devik Spillum IL                    04:516
Emil Elstad Spillum IL                    05:0513
Knut Erik Elstad IL Hållingen                  05:518
Iver Nyborg Enge Spillum IL                    08:319
Ådne Gjeitsund Vemundvik IL                  05:393
Jørgen Homstad Overhalla IL                  05:3512
Kristian Flaten Hyllnes Spillum IL                    07:301
Torkil Klingen Spillum IL                    05:102
Trym Malmo Grong IL                      04:4410
Kai Roger Stensen Grong IL                      05:524
Iver Torsvik Kolvereid IL                  06:047
Torodd Urdshals Kolvereid IL                  06:4111

Påmeldte:Fullførte: Startende: 121312 Premier:1

G 9 år 1 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sander Devik Røyrvik IF                    07:4914
Tobias Devik Spillum IL                    09:4116
Odin Fjær Overhalla IL                  05:3621
Isak Flataas IL Hållingen                  06:5919
Andreas Forreløkken Spillum IL                    06:55188
Vegard Jermstad Steinkjer SK                  05:3120
Viktor Brede Johansen Vemundvik IL                  09:2715
erlend mediaas IL Hållingen                  05:5117
Isak Opdal Svarliaunet Overhalla IL                  06:2218
Ola Thorsen Namdalseid IL                 05:5922

Påmeldte:Fullførte: Startende: 101010 Premier:1

G 8 år 1 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Jacob Almås Spillum IL                    08:2124
Are Estil Brissach Lierne IL                     06:3826
Are Fossheim Spillum IL                    08:3023
Einar Martin Granli Grong IL                      07:5927
Petter Strømhylden Himo Overhalla IL                  08:1125
Elnar Andri Jakobsen Vemundvik IL                  07:5628

Påmeldte:Fullførte: Startende: 666 Premier:1

eTiming Utskrevet:08.01.2012 21:16:29 Side:1
IL Hållingen
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J 10 år 1 km fri

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Hedda Husby Spillum IL                    07:1330
Ingrid Sandbakken Mørkved Spillum IL                    05:5129
Hedda Karoline Gartland Neergård Grong IL                      07:0931

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333 Premier:1

J 9 år 1 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ingrid Helene Hasselvold Overhalla IL                  07:5034
Frida Elise Havik Spillum IL                    05:4332
Dina Charlotte Jensen Rønning Spillum IL                    04:5635
Sofie Tyldum IL Hållingen                  07:3933

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444 Premier:1

J 8 år 1 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ingri Lysberg Overhalla IL                  07:4137
Maja Moen IL Hållingen                  08:5536
Anna Skorstad Grong IL                      07:2438

Påmeldte:Fullførte: Startende: 353 Premier:1

G 12 år 2 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ruben Alte Spillum IL                    08:151 00:0045
Lars Morten Moe Grong IL                      08:262 00:1155
Jan Eirik Smalås Spillum IL                    08:293 00:1457
Einar Østnor Lierne IL                     08:334 00:1851
Kristian Strømhylden Himo Overhalla IL                  08:355 00:2061
Iver Strand Øvereng Overhalla IL                  08:436 00:2842
Mats Ivar Klingen Spillum IL                    08:567 00:4152
Tobias Bergslid Spillum IL                    09:048 00:4947
Joachim Zielinski Spillum IL                    09:229 01:0743
Isak Almås Spillum IL                    09:3010 01:1560
Erik Tyldum IL Hållingen                  09:3911 01:2468
jørgen moen IL Hållingen                  09:4812 01:3344
Lars Formo Aagård Overhalla IL                  09:5013 01:3563
Markus Gartland Neergård Grong IL                      10:0914 01:5464
Håkon Mediaas IL Hållingen                  10:1715 02:0262
Thomas Almaas IL Hållingen                  10:2116 02:0641

eTiming Utskrevet:08.01.2012 21:16:29 Side:2
IL Hållingen
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Lasse Renè Kolsvik Terråk IL                     10:2217 02:0765
Espen Kjølstad Overhalla IL                  10:2618 02:1148
Håkon Olsen Valmo IL Hållingen                  10:2819 02:1366
Åsmund Nicolaisen Spillum IL                    10:3820 02:2354
Adrian Alexander Østborg Grong IL                      10:4421 02:2958
Elias Lindman Røyrvik IF                    10:5022 02:3567
Isak Grydeland Spillum IL                    10:5623 02:41185
Asgeir Kjølstad Lervåg IL Hållingen                  10:56 02:4150
Marcus Strøm Høston Røyrvik IF                    11:0025 02:4553
Martin Skarland IL Hållingen                  11:0926 02:5456
Ola Marius Kjølstad IL Hållingen                  11:2227 03:0746
Anders Skarland IL Hållingen                  12:2728 04:1259
Hallvard Granli Grong IL                      DNS 49
Ola Lysberg Brauten Overhalla IL                  DNS 69

Påmeldte:Fullførte: Startende: 283028 Premier:1

G 11 år 2 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Einar Hedegart Inderøy IL                    08:201 00:0078
Ola Estil Brissach Lierne IL                     08:492 00:2977
Trond Wågan Inderøy IL                    08:49 00:2982
Yngve Lerfald Grong IL                      09:014 00:4173
Isak Landfald Hasselvold Grong IL                      09:065 00:4681
David Haug Inderøy IL                    09:256 01:0571
Martin Jakobsen Vemundvik IL                  10:027 01:4279
Martin Reppen Spillum IL                    10:108 01:5083
Markus Grindberg Spillum IL                    10:129 01:5275
Vemund Trebostad Viken Spillum IL                    10:1310 01:5372
Erlend Vikestad Kolvereid IL                  10:1411 01:5476
Tobias Flasnes IL Hållingen                  10:4912 02:2974
Johannes Nynes Spillum IL                    11:2713 03:0770
Sondre Klingen Langås Spillum IL                    DNF 80
Christian Selnes Sævik Spillum IL                    DNS 84
Oliver Øistein Johansen Vemundvik IL                  DNS 85

Påmeldte:Fullførte: Startende: 141613 Premier:1

J 12 år 2 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Johanne Tyldum IL Hållingen                  10:121 00:0088
Ane Grongstad IL Hållingen                  10:462 00:3486
Mari Aagård Overhalla IL                  12:453 02:3387

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333 Premier:1

eTiming Utskrevet:08.01.2012 21:16:29 Side:3
IL Hållingen
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J 11 år 2 km fri

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Nora Lerfald Lierne IL                     09:101 00:0091
Anne Sofie Vannebo Spillum IL                    09:382 00:28102
Ingrid Johanne Finvold Sagmo Elva/Namsskogan IL            10:563 01:4693
Laura Mathea Almli AasbergMalm IL                       11:044 01:54101
Hanna Riseth Vemundvik IL                  11:135 02:0395
Lene Klingen Spillum IL                    11:186 02:0898
Silje Bentzen Østby Steinkjer SK                  11:297 02:19100
Maren Kristine Hasselvold Overhalla IL                  11:338 02:2390
Vilde Asbøll Spillum IL                    11:439 02:3392
Grethe Tyldum IL Hållingen                  11:4910 02:3997
Synne Sæther Lande Grong IL                      12:0011 02:5096
Kristine Flataas IL Hållingen                  15:3612 06:2689
Gina Oline Kjølstad IL Hållingen                  15:4013 06:3094
Siri Margrethe Brøndbo IL Hållingen                  DNS 99

Påmeldte:Fullførte: Startende: 131413 Premier:1

G 14 år 3 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Espen Elstad Spillum IL                    10:371 00:00105
Daniel Estil Brissach Lierne IL                     10:512 00:14112
Johannes Tyldum IL Hållingen                  11:213 00:44106
Julian Johannessen Spillum IL                    12:184 01:41109
Hans Olav Dahl IL Hållingen                  12:455 02:08118
Ole Johannes Berg HermannSnåsa IL                      12:466 02:09116
Espen Aglen Spillum IL                    12:477 02:10113
Mathias Wester Overhalla IL                  12:588 02:21114
Ola Prebensen Spillum IL                    13:039 02:26115
Fabian Klingen Langås Spillum IL                    13:1810 02:41111
Daniel Gjørv Hovd Spillum IL                    13:2211 02:45103
Oliver Barlien Overhalla IL                  13:3412 02:57119
Sigurd Sæther Lande Grong IL                      13:4313 03:06108
Daniel Finvold Sagmo Elva/Namsskogan IL            14:0314 03:26117
Joakim Skeie Foldereid IL                  14:3015 03:53107
Sigurd Granli Grong IL                      14:3516 03:58104
Simen Lande Terråk IL                     14:3717 04:00110

Påmeldte:Fullførte: Startende: 171717 Premier:1

G 13 år 3 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Håvard Kleven Lorentsen Steinkjer SK                  11:351 00:00123
eTiming Utskrevet:08.01.2012 21:16:29 Side:4

IL Hållingen
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Gunnar Solbakken Vemundvik IL                  12:262 00:51127
Erik Almås Spillum IL                    13:023 01:27135
Truls K Hjellsand IL Hållingen                  13:344 01:59137
EVEN THORSEN Namdalseid IL                 13:355 02:00128
Isak Ebenhardt Almli Aasberg Malm IL                       13:516 02:16134
Ole Gjeitsund Vemundvik IL                  14:127 02:37133
Kristian Skage Nordlund Trones IL                     14:158 02:40125
Joakim Selnes Sævik Spillum IL                    14:169 02:41120
Sander Reppen Ellerås Spillum IL                    15:0110 03:26124
Sigurd Klingen Kolvereid IL                  15:0611 03:31136
Nikolai Lyngsnes Spillum IL                    15:1812 03:43122
Sander Lien Spillum IL                    15:5613 04:21126
Simen Torsvik Kolvereid IL                  16:0914 04:34131
Tobias Vikan Terråk IL                     16:1315 04:38121
Fredrik Skeie Foldereid IL                  18:2116 06:46130
Fabian Ristad Randli Overhalla IL                  19:1017 07:35132
Erik Hansen Meidal Spillum IL                    DNF 129

Påmeldte:Fullførte: Startende: 181817 Premier:1

J 14 år 3 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Charlotte Aasvold Snåsa IL                      12:161 00:00138
Maren Svarva Beitstad IL                   12:472 00:31141
Anne Bertine Sklet Grong IL                      13:023 00:46140
Frida Bedsvaag Spillum IL                    16:284 04:12139

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444 Premier:1

J 13 år 3 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Synne Anita Iversen IL Hållingen                  12:251 00:00143
Hildegunn Vekseth Snåsa IL                      13:232 00:58142
Sigrid Feragen Romundstad Grong IL                      15:003 02:35144
Karen Sandbakken MørkvedSpillum IL                    15:214 02:56145

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444 Premier:1

M 19/20 år 10 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ludvig Bøgseth Steinkjer SK                  27:271 00:00187
Tor Henrik Bruun Botnan IL                     36:332 09:06146

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

eTiming Utskrevet:08.01.2012 21:16:29 Side:5
IL Hållingen
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M 18 år 10 km fri

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Tor Gunnar Furnes Brembu IL Hållingen                  28:461 00:00147
Jonas Riseth Spillum IL                    30:022 01:16148

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

M 17 år 10 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Thomas Hjalmar Westgård Steinkjer SK                  31:181 00:00150
Adrian Thorsen Elvalandet IL                 32:092 00:51149

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

Menn senior 10 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Eirik Lorentsen Henning Skilag/ Team Trøndelag 23:331 00:00165
Marcus Schei Wiseth Steinkjer SK                  24:512 01:18161
Jonas Sæther Henning Skilag                25:303 01:57163
Kim Daniel Iversen IL Hållingen                  26:054 02:32157
Kenneth Myhre Malm IL                       27:545 04:21154
Andreas Vannebo Spillum IL                    29:136 05:40156
Ole Leirvik Namsos IL Hopp                29:417 06:08155
Jo Magne Tyldum IL Hållingen                  29:518 06:18151
Bjørn Terje Sagmo Trones IL                     34:149 10:41158
Tor Morten Klingen Spillum IL                    34:3210 10:59152
Jan Einar Dahl IL Hållingen                  34:3611 11:03162
Olav M Grongstad IL Hållingen                  36:4312 13:10159
Rune Flataas IL Hållingen                  38:3213 14:59164
Ole Oddvar Kjøglum IL Hållingen                  39:2314 15:50153
Jan Olav Smalås Spillum IL                    DNS 160

Påmeldte:Fullførte: Startende: 141514

K 17 år 7,5 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Maren Lerfald Lierne IL                     26:131 00:00166
Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

Kvinner senior 7,5 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Heidi Hestmark Spillum IL                    26:121 00:00167
eTiming Utskrevet:08.01.2012 21:16:29 Side:6

IL Hållingen
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Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

G 16 år 5 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sverre Solbakken Vemundvik IL                  14:031 00:00171
Sindre Sæther Lande Grong IL                      15:072 01:04168
Even Skage Grong IL                      15:403 01:37170
Eivind Berg Dybvik Terråk IL                     17:184 03:15172
Erik Prebensen Spillum IL                    DNS 169

Påmeldte:Fullførte: Startende: 454

G 15 år 5 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Vebjørn Klingen Kolvereid IL                  15:091 00:00173
Vidar Vikestad Kolvereid IL                  16:242 01:15179
Arnfinn Urdshals Kolvereid IL                  16:393 01:30175
Henrik Andreas Henriksen Kolvereid IL                  17:024 01:53177
Lasse Andreas Vannebo Spillum IL                    17:435 02:34176
Ole Håkon Aagård Overhalla IL                  17:526 02:43178
Tobias Alte Spillum IL                    19:497 04:40174
Stian Wiken Furnes Spillum IL                    22:158 07:06180

Påmeldte:Fullførte: Startende: 888 Premier:1

J 15 år 5 km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Hanna Sandbakken MørkvedSpillum IL                    17:531 00:00183
Andrea Trebostad Viken Spillum IL                    19:112 01:18182
Renate Melhus Spillum IL                    21:433 03:50181

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333 Premier:1

Åpen klasse
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ekker, Adrian Spillum IL                    Fullført192
Ekker, Leander Spillum IL                    Fullført190
Ekker, Noah Spillum IL                    Fullført191
Iversen, Kjell Arne Salsbruket IL                 Fullført194
Iversen, Sølvi Salsbruket IL                 Fullført193
Sklet, Anne Birgitte Grong IL                      Fullført184
Strøm, Olga Elisabeth Røyrvik IF                    Fullført186
Østnor, Tor Birger Lierne IL                     Fullført189

eTiming Utskrevet:08.01.2012 21:16:30 Side:7
IL Hållingen
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Påmeldte:Fullførte: Startende: 888

Antall: 191Totalt: 

eTiming Utskrevet:08.01.2012 21:16:30 Side:8
IL Hållingen


