Lordag 2 auglis

Gratis! inngang
amy  KI1§.00

Idrettskliubben Tjalve, Koll og Lambertseter IF inviterer til det tredje elitestevnet Norwegian Grand Prix - Audun

Boysen Memorial. Dette er ogsa siste mulighet til 4 kvalifisere seg til Europamesterskapet 2014.
Ovelser:

Kvinner: 100 - 200 - 400 - 800 - 1 500 - 10 000(mix) - lengde - diskos - slegge

Menn: 100 - 200 - 400 - 800 - 1 500 - 5 000 - 110 hk - 400 hk - 10 000(mix) - kule - slegge

Audun Boysen

Audun Boysen (fgdt 1929) var norsk mellomdistanselgper, 09 blant verdens fremste 800-lgpere. #an
representerte blant annet IK Tjalve og satte i 1955 norgesrekorden som skulle bli en av friidrettens aller
mest seiglivede, 1:45,9. Norgesrekorden ble stdende i 37 ar for den ble sldtt av Atle Douglas 3. juli 1992.
Boysen vant bronse i De Olympiske Leker 1956 i Melbourne, sglv i EM 1958 og bronse 1954. PG 1000m satte
han verdensrekord tre ganger. Han ble norsk mester 15 ganger o9 vant kongepokalen i 1954.
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