INNBYDELSE TIL TERRENGSYKKELRITT

Kjere sykkelvenner!

CK Victoria ’}

vil enske alle hjertelig velkommen ftil:
Victoria terreng, siste ritt i Trendercupen 2014

Lordag 20.september kl. 12.00

Start, mal oq sekretariat: Lyngstua, Bersa.

Ta av fra E39 i Barsa, kjer i retning sjeen og ta til venstre 2 ganger etter at du
har passert ungdomsskolen. Fglg deretter vegen opp bakken til du kommer til
Lyngstua. Merket med rede piler fra skolen.

Sekretariat i Lyngstua ved parkeringsplassen pa venstre side nar du kommer fra
Bersa. Start og mal pd en dpen slette ( svenskrommet) pa andre siden av vegen.

Rekrutter sykler i mal ved Lyngstua.

CA. STARTTIDER

M/K 0-9 ar rekrutt kl.

M/K 10 kI.
M/K 11-12+ K 13-14 kI.
M 13-14+ K 15-16 KI.
M 15-16 kI.
K Junior+K Sport kl.
M  Junior kI.
M  Sport+K Senior kI.
M Senior kl.

12.00
12.15
12.37
12.35
13.15
13.17
13.15
13.17
13.15

1 runde i kort lgype

2 runder i kort lgype
2 runder i lang laype
3 runder i lang loype
4 runder i lang loype
4 runder i lang loype
5 runder i lang loype
5 runder i lang leype
6 runder i lang loype

Distanser/lgype: 1-12 km rundbane. Lang leype er 2 km

Leypeprofil er lagt ut pa CK Victoria sin facebookside
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Pamelding: Online via Min Idrett.
Pdmeldingsfrist: Onsdag 17.september kl. 23.59

Startkontigent: Rekrutter kr. 50.-
Aktive 10-16 ar kr. 100,-
Junior/senior/sport kr. 200.-
Etteranmelding( dobbel kontingent) fram ftil rittdag kl. 11.30
Ingen etteranmelding godtas etter ki. 11.30.
Startkontingent betales ved henting av startnr.

Premiering: 0-12 &r: full premiering.
13-16 @r: 1/3 premiering (minimum 3 premier pr. klasse)
Junior, sport og seniorklasser: uttrekkspremier pa startnr
Ingen premiering sammenlagt i Trendercupen i ar har vi fatt beskjed om.
Premieutdeling i Lyngstua ved sekretariatet:
Rekrutter, K 10-16 og M 10-14 ca. kl.13.20
Resten ca. kl.14.30

Kontaktpersoner:
T.o.m. 18. september: Sturla Johansen, e-post: stu-j@online.no  TIf. 45201470
F.o.m. 19. september: Bjorn Dybwad, e-post: bjorn.dybwad@gmail.com

TIf. 91897711
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