
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Ullensaker/Kisa IL friidrett ønsker velkommen til årets 
Ungdomsmesterskap på Jessheim friidrettsstadion 

fredag 6. til søndag 8. september. 
 
 
Det henvises til Reglement og retningslinjer for UM 2019 på forbundets nettside 
 
 
 
Påmelding:   Online-påmelding i Min Idrett og Sportsadmin (denne åpner lørdag 2. mars) 
    
   Påmeldingsfrist: 27. august 
 
I Ungdomsmesterskapet er en utøver kvalifisert til å delta kun i den/de øvelser som kvalifiseringskravet er 
oppnådd. I kappgang er det dog flere distanser som kan være kvalifiserende for UM-distansen. Utøveren kan i 
tillegg starte i ytterligere en øvelse hvor kravet ikke er oppnådd. Etteranmelding er ikke tillatt og regnes som 
ikke gyldig. Påmelding kan ikke gjøres i andre øvelser enn de hvor kvalifiseringskravet er oppnådd. 
Konsekvenser som følger av startnekt når kvalifiseringskravet ikke er oppnådd må bæres av den som melder 
på. Oppnås ett kvalifiserende resultat først etter påmeldingsfristens utløp, kan Norges Friidrettsforbund søkes 
om dispensasjon fra påmeldingsfristen. For øvrig henvises til mesterskapsreglementet som man kan finne på 
forbundets nettsider, friidrett.no 
 
      
Startkontingent: kr. 175,- pr øvelse og kr. 400.- for stafettlag, innbetaling til bankkonto: 1606 10 29056 
   Ullensaker/Kisa IL friidrett, postboks 333, 2051 Jessheim. 
   Startkontingent skal være innbetalt før mesterskapet. 
 
Innkvartering:  Quality Airport Hotel Gardermoen, Lokevegen 7, 2067 Jessheim, tlf. 63926100 
   Vi har her reservert et antall rom, booking direkte til hotellet; inger.aune@choice.no 

Merk bookingen med Ull/Kisa, Egeberg 
 
Øvrige hoteller i nærområdet: 
Scandic Gardermoen, Jessheimvegen 467, 2060 Gardermoen, tlf. 63926600 
Thon Hotel Oslo Airport, Balder Allè 2, 2060 Gardermoen, tlf. 63929400 
Thon Hotel Gardermoen, Balder Allè 22, 2060 Gardermoen, tlf. 64004500 
 

Informasjon:  http://ullkisafriidrett.no/arrangement.aspx 
 
Kontaktperson: Bodil Anthi Svinø, tlf. 48261363 (e. kl. 16:00) 

 bodilasvino@gmail.com 

    
  

Vel møtt til årets Ungdomsmesterskap 

https://www.friidrett.no/globalassets/aktivitet/reglement/um-reglement2019_nettversjon.pdf
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