
VERESSJØEN RUNDT 
 
 

Tid: LØRDAG 13.april 
Rennleder: Irene Nessemo 
 
 
"10.00-12.00: Start trimklasse 
11.30: Start Minisjøen 
13.00: Start konkurranseklasse 
Premieutdeling like etter innkomst konkurranseklasse. 
 
10.00-16.00: Matsalg i Vera Forsamlingshus 
 
Kun kontanter i Vera - vi mangler fremdeles dekning. 
 
Løyper: 
Trimløype ca 17 km. Start Vera forsamlingshus. Går så til Sør Vera og opp til saftstasjon på 
Stormyra før den skrår nedover til Tronsmoen. Her er det enkel matstasjon. Siste km innover 
før målgang er ute på Veressjøen før målstreken passeres inne på stadion ved 
forsamlingshuset. En kjempefin runde som passer både store og små. Klassisk. 
 
Konkurranseløype ca 20 km: Start Vera Forsamlingshus. To runder i Minisjøen før 
spurtpremie på arena - en til dame og en til herre. Så går løypa i samme trase som trimløpa. 
Innkomst ved Vera forsamlingshus. Klassisk. 
 
Påmelding og kontingent: 
Påmelding trimklasse og Minisjøen ved oppmøte i Vera samme dag. Konkurranseklasse kan 
forhåndspåmelde seg til ingrid_elnes@hotmail.com innen 12.april kl 18.00. Det er også 
mulighet for å melde seg på i Vera samme dag - da med et ekstra gebyr på kr 200,-. NB! 
Begrenset antall løpere som kan stille til start i konkurranseklasse! 
Kontingent trimklasse: Voksen: 200,- Barn 150,- Famile 400,- inkl lisens. 
Kontingent konkurranseklasse: 250,- + lisens. Påmelding samme dag: Gebyr kr 200,- 
Kontingent Minisjøen: 50,- 
 
Tenker å bruke eTiming tidtakersystem og EmiTag-brikker, så løpere i konkurranse må oppgi eget 
brikkenr, evt leie brikke av HIL, kr 50 i leie. Faktureres for 800kr i etterkant ved manglende 
innlevering av leiebrikke 
 
Parkering: 
Mulighet for å parkere i gruva ved forsamlingshuset. Følg skilt. 
 
Velkommen til Vera!" 
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