
 

 

MjøsSki og Ringsaker Blad ønsker velkommen til 
Ringsakermesterskap 2019 på Veldre Sag onsdag 
27. mars kl 18.00  
 
 

Klasseinndeling:  

RM klasser: 
Jenter 11 år  2 km fri 

Jenter 12 år  2 km fri 
Jenter 13 år  3 km fri 

Jenter 14 år  3 km fri 
Jenter 15 år  5 km fri 

Jenter 16 år  5 km fri 
Kvinner junior  5 km fri 

Kvinner senior  5 km fri 
 

 
Gutter 11 år    2 km fri 

Gutter 12 år    2 km fri 
Gutter 13 år    3 km fri 

Gutter 14 år    3 km fri 
Gutter 15 år    5 km fri 

Gutter 16 år    5 km fri 
Menn junior    5 km fri 

Menn senior    5 km fri 
FH Menn senior stå   1 km fri 

Øvrige klasser lysløyperenn: 

Jenter 7 år   1 km fri 
Jenter 8 år   1 km fri 

Jenter 9 år   1 km fri 
Jenter 10 år  1 km fri 

Jenter-Gutter 0-6 år 1 km fri 

 

Gutter 7 år     1 km fri 
Gutter 8 år     1 km fri 

Gutter 9 år     1 km fri 
Gutter 10 år    1 km fri 

 
 

Skiskyting: 

Det arrangeres klubbrenn skiskyting med vanlige klasser samtidig med RM. 

 

Stilart: Fristil 

 

Påmelding via Min idrett innen onsdag 27. mars kl. 15.00. Startlister legges ut på 
hjemmesiden kl 16.00 

 
Startkontingent  
Åpent lysløyperenn 50,- (MjøsSki deltagere har felles betaling for hele vinteren) 

RM jenter/gutter 11-16 år kr 100,- 

RM damer/herrer 17-20 år kr 115,- 

RM senior kr 130,- 

Klubbene faktureres i etterkant. 

 

Premiering 

Det kåres Ringsakermestre i klasser 11 år og eldre. 

Deltagerpremie til alle. 

 

Gratis parkering. 
 

http://www.mjosski.no/ 
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