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Invitasjon til KS-Rennet 2015
Lørdag 7. februar 2014  kl 12.00

Sinnes skule

Rennet er åpent for løpere i alle klasser. Fristil enkeltstart.
Løypelengder:

8 år og yngre

1 km

9 og 10 år

1,5 km

11 og 12 år

2 km 

13 og 14 år

3 km

15 og 16 år

5 km  

K 17


5 km
K 18 – K Senior
10 km

M 17 – M 18 
 
10 km

M 19 – M Senior
15 km

Påmelding:

 Min Idrett  KS-Rennet  innen onsdag 04.02.2015
Rennleder: 
Bent Rønningen 




TD: 

Geir Olav Håland
Startkontigent: 
Klasser 8-12

kr 100,-

Klasser 13-16

kr 115,- 
Klasser 17 og opp
kr 130,-

Regning blir sendt klubbvis

Etteranmelding er mulig frem til 1 time før start; dobbel startkontigent.

Kontakt Jarle Haugstad  jh7@statoil.com / 95744392  
Premieutdeling:


Felles etter rennet

Gymsalen er åpen med kiosksalg  

Vi ønsker alle velkommen til KS rennet!

Hilsen Kverneland ski
Besøk oss på www.kvernelandski.no   og  facebook.com/KvernelandSki
