Rollag og Veggli IL

Hoppgruppa

VELKOMMEN TIL KM BUSKERUD / ROVSPRETTEN 2020

Rollag og Veggli IL inviterer til Rovspretten og Kretsmesterskap (13-16 ar) hopp og
kombinert for Buskerud i Gaarderbakken hoppanlegg i Veggli lgrdag 8. februar 2020.
Bakkestgrrelser K3, K8, K17, K35 og K60. Hopprenn starter kl. 11.00. Pamelding via
minidrett. Pameldingsfrist 5. februar kl. 22.00.

Klasser og bakker i hopp og kombinert
Kretsmesterskap G/J 13 og 14 ar hopper i K35, men G /J 15 og 16 ar hopper i K60.

Klasser Fadselsar Bakkestarrelser

K3 K8 K17 K35 K60
G/J104&rogy. 2010 - X X X
G/J1log12ar | 2008 -09 X X X
G/J 13 ar (KM)?! 2007 X X
G/J 14 ar (KM)?! 2006 X X
G/J 15ar (KM)?! 2005 X
G/J 16 ar (KM) 1! 2004 X
G/J Senior? Far 2004 X
G/J Veteran Far 1990 X X

YKrav om skilisens.

Begge hoppomgangene er tellende for kombinert. Ved pamelding til kombinert gjelder
bakkestarrelse og klasse iht. pamelding hopp. Langrenn kombinert gjennomfares i hoppanlegget.
(alternativt i lyslgypa i Veggli). Kombinert langrenn starter nar hopp er ferdig ca. kl. 14.00.
Lengde langrenn:

e G/J10arogyngre : 500 meter
e G/J1log12ar ; 1,5 km
o G/J13-14ar : 2,0 km
e G/J 14 - 16 ar, senior og veteran : 3,0 km
[ ]
Pamelding

All pamelding skjer via minidrett.no med forhandsbetaling. Pameldingsavgift for aldersbestemte
klasser kr. 130,- og veteran kr. 170,-. Pameldingsfrist 5. februar kl. 22.00.

Lisens
Alle som har fylt 13 ar ma ha gyldig lisens (frivillig for veteran). For utgvere som er 26 ar og eldre
koster det kr 150,-. For veteraner eldre enn 70 ar er lisens frivillig.



Tidsskjema
e Startnummer hentes pa rennkontoret senest innen kl. 10.45.
e Hopprenn starter kl. 11.00 i den minste bakken og K60 kjares til slutt. K2 og K8 kjares
parallelt. K17 og K35 kjares parallelt.
e Premieutdeling hopp K3 — K35 far hopp i K60.
e Kombinert langrenn starter nar hopp i K60 er ferdig - ca. kl. 14.00.
e Premieutdeling hopp K60 og kombinert etter at kombinert er ferdig.

Premiering og resultatlister
Det er premier til alle utavere. Resultatlister for klassene 10 ar og yngre (apne klasser) er ikke
rangerte.

Veibeskrivelse

Gaarderbakken ligger i Numedal i Rollag kommune. Fglg rv. 40 ca. 500 m nord for Veggli
sentrum. Ta avkjaring til venstre rett fer bru over Lagen og kjar ca. 300 meter (forbi Betania /
Veggli Bil og Fritid).

Parkering
Det er begrenset parkering ved selve hoppbakken. Anbefalt parkering ved Betania / Veggli Bil og
Fritid, 300 meter fgr bakken.

Trening
Bakken er apen for trening tirsdager og torsdager 18.00 — 21.00.

Kontakt
Svein Erik Lund, e-post: sel@noreuvdal.no mob: 906 51 504



mailto:sel@noreuvdal.no

Nordre.




