STARTLISTE

TEAMSTAFETT OVERHALLA

OVERHALLAIL 16.02.2020 KL: 1200
FRISTIL

Start tid
8-10 ar 4x400m 12.00
11-12ar  4x600m 12.15
13-14 ar 6x600m 12.40
15-16 &r  6x1500m 13.10
Junior 6x1500m 13.10

Senior 6x1500m 13.10



Startliste Team-stafett - NA karusell 16.02.2020

Kl.

Gutter 8-10 ar
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200
1200

Jenter 8-10 ar
1200
1200
1200
1200

Gutter 11-12 ar
1215
1215
1215
1215
1215
1215
1215
1215
1215
1215
1215
1215

Nr.

111
211
112
212
113
213
114
214
115
215
116
216
117
217
118
218
119
219
120
220

121
221
122
222

123
223
124
224
125
225
126
226
127
227
128
228

Etternavn

Lunde

Bergsmo-Trondsen

@steras
Brevik
Hallager
Guddingsmo
Westum
Duun Solum
Solhaug
Pedersen
Hamnes
Brekkvassmo
Rogstad
Thongwiset
Tgdas
Wagheim
Bakken

Kyllo

Solli

Solli

Viken

Vold
Rosenvinge
Saugestad

Vold
@vereng
Heglum
Utstrand

Bergsmo-Trondsen

Holmberg
Larssen

Lunde
Fossheim
Maelen
@Psteras
Freland-Linmo

Fornavn

Leah Guin

Nils

Leonard

Isak Linmo

Jonathan Rohde

Ola Lodmund Grande
Sebastian Aakervik
Hakon

Henrik Indermo
Lukas Olsen
Kristoffer

Mathias Fjerdingay
Sverre Berntsen
Vio

Sondre Lona

Sigve Fglstad
Salomon

Lavri

Isak Ekker

Ulrik Ekker

Kaja
Ada
Ingrid Reppen
Amalie Aspnes

Ola
Andreas
Jakob
Viljar
Ola

Olve
Erik
Fredrik Guin
Odin
Ola
Marius
Imre

Stafettlag

Snasa IL - Ski

Snasa IL - Ski

Grong IL - Ski

Grong IL - Ski

Grong IL - Ski

Grong IL - Ski

Spillum IL - Ski

Spillum IL - Ski

Spillum IL - Ski

Spillum IL - Ski
Elva/Namsskogan IL - Ski
Elva/Namsskogan IL - Ski
Elva/Namsskogan IL - Ski
Elva/Namsskogan IL - Ski
Overhalla IL - Ski

Overhalla IL - Ski

Overhalla IL - Ski

Overhalla IL - Ski

Overhalla IL - Ski

Overhalla IL - Ski

Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski
Overhalla IL/Kolvereid IL
Overhalla IL/Kolvereid IL

Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski
Snasa IL - Ski
Snasa IL - Ski
Snasa IL - Ski
Snasa IL - Ski
Spillum IL - Ski
Spillum IL - Ski
Grong IL - Ski
Grong IL - Ski

Etappe
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Jenter 11-12 ar
1215
1215
1215
1215
1215
1215
1215
1215

Gutter 13-14 ar
1240
1240
1240
1240
1240
1240
1240
1240

Jenter 13-14 ar
1240
1240
1240
1240
1240
1240

Jenter 15-16 ar
1310
1310

Gutter 15-16 ar
1310
1310
1310
1310

129
229
130
230
131
231
132
232

133
233
134
234
135
235
136
236

137
237
138
238
139
239

140
240

141
241
142
242

Hallager
Schwartz
@steras
Guddingsmo
Larsen
Okstad
Skistad
@yesvold

Hamnes

Devik
Wallervand
Svestad
Skistad

Tedas
Freland-Linmo
Aune

Brobakken
Mortensen
Gjertsas
Gjersas Larsen
Bakken

Bruce

Fossheim
Lysberg

Brissach

Nordhgy
@vereng
Tedas

Kristiane Rohde
Malin

Lovise

Sigrid Sofie Grande
Nila Gjertsas

Lea Teodora

Anna

Linnea

Andreas
Gustav

Martin Staldvik
Olav Evensen
Johannes
Hakon Lona
Mattis
Johannes

Andrea

Leah Skorstad
Martine

Isa

Linnea

Ingrid

Hannah
Julie Rgthe

Are Estil

Marcus Forsbakk
Oliver

Heine Stokke

Grong IL - Ski
Grong IL - Ski
Grong IL - Ski
Grong IL - Ski
Lierne IL - Ski
Lierne IL - Ski
Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski

Spillum IL - Ski
Spillum IL - Ski
Reyrvik IF - Ski
Reyrvik IF - Ski
Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski
Grong IL/Harran IL
Grong IL/Harran IL

Spillum IL - Ski
Spillum IL - Ski
Lierne IL - Ski

Lierne IL - Ski
Overhall IL/Grong IL
Overhall IL/Grong IL

Spillum IL
Spillum IL

Grong IL - Ski
Grong IL - Ski
Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski
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Menn junior
1310
1310
1310
1310
1310
1310
1310
1310

Menn senior
1310
1310

143
243
144
244
145
245
146
246

147
247

Klingen
Fossheim
Raaen
Raaen
Furulund
Moa
Risvik
Tedas

Seevik
Kristoffersen

Torkil

Are

Abel Saeterbg
Noa Saterbg
Mats

Adrian

Andres Solstad
Elias Stokke

Joakim Selnes
Espen

Spillum IL - Ski
Spillum IL - Ski
Surnadal IL
Surnadal IL
Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski
Overhalla IL - Ski

Spillum IL - Ski
Spillum IL - Ski
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