[bookmark: _GoBack]Veressjøen Rundt på ski lørdag 4.april 2020. 

Arrangør: Helgådal IL, kontaktperson: Vegard Ottermo.

Sted: Vera samfunnshus, 7660 Vuku.

Løype: 
Konkurranseklasse med tidtaking. Klassisk løype på ca 20km med start ved Vera Samfunnshus. To runder i Minisjøen før spurtpremie og ut i den 17 km lange løypa i rundt Veressjøen.
Trimklasse:
Ingen klasseinndeling, ingen tidtaking. Passe både store og små. 17 lang løype i fint terreng rundt Veressjøen.
Se vedlagt løypekart og løypeprofil.

Tidspunkt: 
Start trimklasse: 10.00-12.00.
Start konkurranseklasse: 13.00
Start Minisjøen: 10.00-12.00.

Pris:
Trimklasse: Voksen:200,-, Barn:150,-, Familie:400,- (Inkl lisens)
Konkurranse: 250,- + lisens. Gebyr ved påmelding konkurranse samme dag: 200,-
Minisjøen: 50,-
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