GJOVIK SKIKLUBB - LANGRENN

www.gjovikskiklubb.no

Gjavik Skiklubb inviterer til

@verbystafetten 2020

Tirsdag 17. mars kl 18.00
@verby idrettspark, Gjgvik

Klasseinndeling og distanser:

Jenter 8-10 ar: 3x1km

Gutter 8-10 ar: 3x1km

Mix 8-10 ar: 3x1km

Jenter 11-12 ar: 3x1,5km

Gutter 11-12 &r: 3 x1,5km

Mix 11-12 ar: 3x1,5km

Jenter 13-16 ar: 3 x 2,5 km (maks alder 45 ar)
Gutter 13-16 ar: 3 x 2,5 km (maks alder 45 ar)
Mix 13-16 ar: 3 x 2,5 km (maks alder 45 ar)

Stilart:
Klassisk — Klassisk — fri teknikk

Pamelding:

Frist sgndag 15. mars kl. 23.59, via EQ Timing:
https://signup.eqtiming.no/Pamelding/Overbystafetten-
2020/g295.20208?Event=gjovikskiklubb

Startkontingent:
Kr 390,- pr. lag. Startkontingenten etterfaktureres.

Premiering:
Premiering i hht NSF reglement.

Garderobe: Begrenset med garderobeplass pa @verby Helsesportsenter
Kafe/Kiosk: | viimleomrade (smgreomrade) bak start, samt apen kafe pa
frivillighetssentralen.

Rennleder: Erling Nyborg @wren
TD: Ragnhild Soleng

Rennsekreteer:
Ingerid G. Lunde, tIf. 95 16 59 22, e-post: iaslunde@online.no
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