
                                      
 

                                             Bærums Skiklub inviterer til 
 

                Bakkesprinten 2020 
 

 
Tid:  Lørdag 28. mars 2020 

Sted:  Kirkerudbakken Skisenter, Borkenveien 4, 1339 Vøyenenga 

 

Bakkesprinten går i Kirkerudbakken alpinanlegg og er Bærums svar på monsterbakken i 

avslutningsetappen i Tour de Ski. Løypa går i en sløyfe nederst i bakken og mål er et 

stykke opp i alpinbakken. Dette blir en fin og morsom avslutning på årets sesong! 

 

Teknikk: Fri 

Klasser: J/G  8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 / 15 / 16 / 17-18 / 19-20 / senior 

Distanser:  J/G 8-10 år:   ca. 350m 

J/G 11-12 år:  ca. 400m 

J/G 13>:   ca. 450m+ 

 

Antall deltagere: Ved stor påmelding vil vi måtte sette et tak på antall løpere. 

Prinsippet om ”førstemann til mølla gjelder”. 

 

Gjennomføring: Alle får minst to heat. Ingen utslagning i klassene 8-10 år. 

 

Premiering: 100% premiering til alle fullførende opp til og med klasse G/J 14 år. 

50% premiering til J/G 15-16 år og eldre. 

 

Påmelding: Online via MinIdrett innen tirsdag 24. mars kl. 23:59 

 

Etteranmelding: Kun mulig ved ledige plasser i heat. Kan ikke påregnes etter utløpet av 

påmeldingsfristen. 

 

Startkontingent:  8-16 år:  Kr. 130,- pr løper 

Junior:  Kr. 150,- pr løper 

Senior:   Kr. 170,- pr løper  

 

Kafeteria: Kirkerudbakken Skisenter har åpen kafeteria med et bredt utvalg av mat, 

drikke og snacks. 

 

Øvrig Informasjon: https://www.bsk.idrett.no/Langrenn/Toppmeny/Bakkesprinten.html  
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