KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 11-12 ar
1 Indergy IL lag 2 20:22 35
1 Johannes Lyngsaunet Veerdal 06:301 00:00 06:301 00:00
2 Aksel Farbu 06:401 00:00 13:101 00:00 O
3 Philip Noel Bach 07:124 00:34 20:221 00:00 O
2 Frol IL lag 1 22:09 01:47 28
1 Trygve Munkeby 07:597 01:29 07:597 01:29
2 Daniel Alstad 07:322 00:52 15:313 02:21 4
3 Even Sivertsen 06:381 00:00 22:092 01:47 1
3 Vinne Skilag lag 1 22:33 02:11 31
1 Erlend Dalen Nordberg 06:36 2 00:06 06:36 2 00:06
2 Johannes Gudding 08:105 01:30 14:46 2 01:36 O
3 Tor-lvar Green 07:477 01:09 22:333 02:11 -1
4 IL Aasguten lag 1 22:39 02:17 30
1 Even Almlid 07:435 01:13 07:435 01:13
2 Mari Reitan 07:523 01:12 15:354 02:25 1
3 Luca Bollerud 07:04 2 00:26 22:394 02:17 O
5 Frol IL lag 2 22:49 02:27 34
1 Sivert Munkeby 06:55 3 00:25 06:55 3 00:25
2 Aksel Sandstad Skjeset 08:477 02:07 15:425 02:32 -2
3 Brage Reinas 07:07 3 00:29 22:495 02:27 0O
6 Grong IL lag 1 23:44 03:22 33
1 Leonard @steras 08:218 01:51 08:218 01:51
2 Lovise Qsteras 08:094 01:29 16:30 6 03:20 2
3 Jonathan Rohde Hallager 07:145 00:36 23:44 6 03:22 0
7 Indergy IL lag 1 24:21 03:59 32
1 Anna Katarina Kvalvik 07:054 00:35 07:054 00:35
2 Oskar Lundas Sagen 09:318 02:51 16:36 7 03:26 -3
3 Lavrans Haavik Dretvik 07:456 01:07 24:217 03:59 0
8 Sp.kl. Nessegutten lag 1 25:46 05:24 29
1 Hans Garstad Holmstrand 07:58 6 01:28 07:58 6 01:28
2 lver Steffenrem 08:456 02:05 16:43 8 03:33 -2
3 Petter Lgvas Valstad 09:038 02:25 25:46 8 05:24 0

EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Sidel



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 11-12 ar
DNS Lanke L lag 1 27

1 Ole Petter @iestad Hoven

2 Thomas Wangberg Lund

3 Petter Klevberg Lerfall
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Side2



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 11-12 ar
G 11-12 ar mix-lag
1 Steinkjer SK lag 1 22:56 36

1 Sivert Sand Ludvigsen 08:021 00:00 08:021 00:00

2 William Sund Bjgrhusdahl 07:571 00:00 15:591 00:00 O

3 Navn Ingen 06:57 1 00:00 22:56 1 00:00 O
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Side3



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 11-12 ar mix-lag
G 13-14 ar
1 Indergy IL lag 1 17:09 53
1 Sverre Kvalvik 05:322 00:11 05:322 00:11
2 Even Vaset Agle 051411 00:00 11:131 00:00 1
3 Alfred Haavik Dretvik 05:56 1 00:00 17:091 00:00 O
2 Frol IL lag 1 18:37 01:28 56
1 Johannes Alstad 06:28 5 01:07 06:28 5 01:07
2 Eirik Gravdal Zetterstrom 06:06 2 00:25 12:34 4 01:21 1
3 Marius Viken 06:03 3 00:07 18:37 2 01:28 2
3 Frol IL lag 2 18:38 01:29 58
1 Sondre Skoglund Leithe 06:16 4 00:55 06:16 4 00:55
2 Mia Reinas 06:16 4 00:35 12:323 01:19 1
3 Jonas Alstad 06:06 4 00:10 18:38 3 01:29 0
4 Steinkjer SK lag 1 19:00 01:51 48
1 Leander Helland Iversen 06:04 3 00:43 06:04 3 00:43
2 Sindre Aalberg 06:133 00:32 12:17 2 01.04 1
3 Elias Saether Pigott 06:43 6 00:47 19:00 4 01:51 -2
5 Vinne Skilag lag 2 19:26 02:17 54
1 Sivert Gudding Barli 05:211 00:00 05:211 00:00
2 Erik Ranes 07:158 01:34 12:36 5 01:23 -4
3 Lukas Stene Trgen Haugan 06:50 7 00:54 19:26 5 02:17 O
6 Indergy IL lag 2 19:57 02:48 55
1 Ole Christian Sagen 06:59 8 01:38 06:59 8 01:38
2 Andreas Haugan Rannem 06:26 5 00:45 13:257 02:12 1
3 Ole Veerdal 06:325 00:36 19:576 02:48 1
7 Vinne Skilag lag 1 19:58 02:49 52
1 Petter Green Karlsen 06:47 7 01:26 06:47 7 01:26
2 Emil Thingstad 07:158 01:34 14:029 02:49 -2
3 Magnus Dalen Nordberg 05:56 1 00:00 19:587 02:49 2
8 Ogndal IL lag 1 20:08 02:59 47
1 Eirik Kjesbu 06:296 01:08 06:29 6 01:08
2 Johannes Hanem Bolas 06:387 00:57 13:076 01:54 0
3 Andreas Bragstad Overrein 07:019 01:05 20:08 8 02:59 -2
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Side4



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 13-14 ar
9 Leksvik IL lag 1 20:30 03:21 50

1 Vetle Ramdal Farbu 07:009 01:39 07:009 01:39

2 Magnar Neveras 06:34 6 00:53 13:34 8 02:21 1

3 06:56 8 01:00 20:309 03:21 -1
DNS Lanke L lag 1 49

1 Gustav Standal

2 Martin Klevberg Lerfall

3 Edvard Hagen Kval
N/C Sp.kl. Nessegutten lag 1 00:00 51

1 Nikolai Hakonsen Stap 05:42 00:21 05:42 00:21

2 Jonatan Fuglesang Skei 05:55 00:14 11:37 00:24 0

3 Sivert Lgvas Valstad 05:50 -00:06 17:27 00:18 0O
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Side5



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 13-14 ar
G 13-14 ar mix-lag
1 Grong IL / Overhalla IL lag 1 18:37 57

1 Marius Qsteras 06:391 00:00 06:391 00:00

2 Ola Vold 05:57 1 00:00 12:36 1 00:00 O

3 Linnea Cicilie @yesvold-Grongstad06:01 1 00:00 18:371 00:00 O
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Side6



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 13-14 ar mix-lag
G 15-16 ar
1 Indergy IL lag 1 24:05 68
1 Fredrik Mollan 08:021 00:00 08:021 00:00
2 Sigve Vist 07:571 00:00 15:591 00:00 O
3 Peder Grgnnesby Bragstad 08:06 1 00:00 24:051 00:00 O
2 Vinne Skilag lag 1 27:34 03:29 67
1 Bgrge Sgrlie Sgrholt 08:342 00:32 08:342 00:32
2 Noa Hgydal 10:012 02:04 18:352 02:36 0
3 Ane Sgrlie Sgrholt 08:59 2 00:53 27:342 03:29 0
3 Leksvik IL lag 1 27:46 03:41 66
1 Kasper Ramdal Farbu 08:342 00:32 08:342 00:32
2 Johannes Svanem Rolitrg 10:01 2 02:04 18:352 02:36 0
3 Theo Sjonbotn 09:11 3 01:05 27:46 3 03:41 -1
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Side7



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 15-16 ar
G 15-16 ar mix-lag
1 Ovehalla / Grong / Namskogan lag 1 26:12 69

1 Johannes Skistad 08:021 00:00 08:021 00:00

2 Mattis Freland-Linmo 09:471 00:00 17:491 00:00 O

3 Andreas Hamnes 08:231 00:00 26:121 00:00 O
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Side8



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste

Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status

G 15-16 ar mix-lag

G 8-10 ar

Steinkjer SK lag 1 1

1 Sander Mathias Lorvik
2 Abel Hapnes Sormul
3 Ludvig Fossum Skjevik
Leksvik IL lag 1 2

1 Jon Moan
2 Stefan Martinus Berg Finsmyr
3 Jonas Hagen Sgarli
Frol IL lag 1 3

1 Aurora Lello Talseth
2 Sigurd Skoglund Leithe
3 Trym Ness-Jensen
IL Aasguten lag 1 4

1 Jonas Almlid
2 Mali Karin Husvang
3 Sverre Meyer-Ekle
Vinne Skilag lag 1 5
1 Theodor Hestegrei Hgknes
2 Alfred Hestegrei Hgknes
3 Espen Kulstad
Indergy IL lag 1 6
1 Iver Kvalvik
2 Inga Almo Jgrstad
3 Iver Grgnnesby Bragstad
Steinkjer SK lag 2 7
1 Gard Finstad
2 Henrik Klgvjan
3 Jonathan Halas Sjaastad
Leksvik IL lag 2 8

1 Kris Chanon Sgrlie
2 0Odin Johannes Berg
3 Markus Gynnild Thrana

EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Side9



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 8-10 ar
Frol IL lag 2 9

1 Ville Sandstad Skjeset
2 Sverre Sivertsen
3 Sander Matberg
Steinkjer SK lag 3 10
1 Iver Asp Evjen
2 Emilian Tangen Hauge
3 Olaf Sand Ludvigsen
Frol IL lag 3 11
1 Edvard Lello Talseth
2 Iver Hov Lomsdal
3 Oliver Fuglesang Skei
Steinkjer SK lag 4 12

1 Sverre Igelsrud Saursaunet
2 Sander Nordtug Norum
3 Sigurd Aalberg

EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:18 Sidel0



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
G 8-10 ar
J11-12 ar
Steinkjer SK lag 1 21:54 40
1 Lilja Finstad 06:371 00:00 06:371 00:00
2 Ella Almlid-Larsen 07:513 00:32 14:28 1 00:00 O
3 Sofia Halds Sjaastad 07:26 2 00:13 21:541 00:00 O
Beitstad IL lag 1 22:51 00:57 39
1 Andrine Brgrs 06:41 4 00:04 06:414 00:04
2 Mina Johanne Lillefuhr Haugan  07:50 2 00:31 14:312 00:03 2
3 Rebekka Saugestad 08:206 01:07 22:512 00:57 0
Leksdal IL lag 1 22:52 00:58 43
1 Ada Bjugan 06:382 00:01 06:38 2 00:01
2 Maren Musum 08:37 6 01:18 15:154 00:47 -2
3 Agnes Run Kolberg Hakonardottir 07:37 3 00:24 22:523 00:58 1
FrolIL lag 1 23:00 01:06 41
1 Frida Sivertsen 08:28 7 01:51 08:28 7 01:51
2 Sverre Sivertsen 07:191 00:00 15:476 01:19 1
3 Solveig Skoglund Leithe 07:131 00:00 23:004 01:06 2
IL Aasguten lag 1 23:27 01:33 42
1 Vilde Tangstad Husby 07:06 5 00:29 07:06 5 00:29
2 Runa Husby Nordaune 08:437 01:24 15:497 01:21 -2
3 Amalie Ledal Breenne 07:384 00:25 23:275 01:33 2
IL Aasguten lag 2 23:48 01:54 45
1 Live Thun Tunset 07:156 00:38 07:156 00:38
2 Oda Hovdal 08:26 5 01:07 15:415 01:13 1
3 Sofia Meyer-Ekle 08:075 00:54 23:48 6 01:54 -1
Vinne Skilag lag 1 26:36 04:42 44
1 Johanne Gudding Barli 06:393 00:02 06:393 00:02
2 Ingeborg Grande Gudding 07:54 4 00:35 14:333 00:05 O
3 Mali Gudding 12:037 04:50 26:36 7 04:42 -4
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Sidell



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
J11-12 ar
J 13-14 ar
1 Indergy IL lag 1 18:23 63
1 Kiristine Iversen Klepp 06:221 00:00 06:221 00:00
2 Signe Farbu 05:46 1 00:00 12:08 1 00:00 O
3 Emelie @ksnes Jgrstad 06:151 00:00 18:231 00:00 O
2 Indergy IL lag 2 20:15 01:52 64
1 Mali Vist 06:221 00:00 06:221 00:00
2 Christine Hoem 06:46 3 01:00 13:08 2 01:00 -1
3 Lisa Bragstad Rannem 07:07 3 00:52 20:152 01:52 0
3 Steinkjer SK lag 1 21:37 03:14 60
1 Iris Wagan 07:494 01:27 07:494 01:27
2 Aurora Klgvjan 06:58 4 01:12 14:47 4 02:39 0
3 Ingrid Skevik Gjgrv 06:50 2 00:35 21:373 03:14 1
4 Leksvik IL lag 1 21:41 03:18 62
1 Astrid Ramdal 07:033 00:41 07:033 00:41
2 Oda Elisabeth Neveras 06:42 2 00:56 13:453 01:37 O
3 Rebekka Berg Finsmyr 07:56 4 01:41 21:41 4 03:18 -1
DNS LankelLlag 1 61
1 Lovise Kjesbu
2 Frida Wangberg Lund
3 Malin Rian
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Sidel2



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
J 13-14 ar
J 15-16 ar
1 Indergy IL lag 1 26:49 71

1 Jenny Farbu 08:351 00:00 08:351 00:00

2 Berit Haugan Rannem 08411 00:00 17:161 00:00 O

3 Elise Kvalvik 09:331 00:00 26:491 00:00 O
2 Leksvik IL lag 1 37:49 11:00 70

1 Linnea Solvag 12:41 2 04:06 12:41 2 04:06

2 Hilde Saether Grande 14:00 2 05:19 26:412 09:25 0

3 Rikke Emilie Berg Finsmyr 11:08 2 01:35 37:492 11:00 O
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Sidel3



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
J 15-16 ar
J 8-10 ar
Beitstad IL lag 1 15

1 Johanna Tveras Steinkjer
2 Live Lillefuhr Haugan
3 Sigrid Serine Ressem-Folden

Steinkjer SK lag 1 16

1 Sigrid Igelsrud Saursaunet
2 Gunhild Sand Ludvigsen
3 Marco Seether

Leksvik IL lag 1 17

1 Nora Aasmundstad Hglaas
2 Mali Ramdal Farbu
3 Liv Olava Strgmsli Bjgrvik

Frol IL lag 1 18

1 Amanda Lello Talseth
2 Maja Haugan Skaufel
3 Vilde Valbjar

IL Aasguten lag 1 19

1 Malin Ledal Breenne
2 Mille Bollerud
3 Helle Thun Tunset

Leksdal IL lag 1 20
1 Sofie Hagevik
2 Pernille Bruheim Saggy
3 Lotte Bruheim Saggy

Vinne Skilag lag 1 21
1 Ingrid Gudding
2 Tiril Gudding
3 Heidi Ranes

Steinkjer SK lag 2 22

1 Anna Korssjgen Susegg
2 Leah Levinsen Susegg
3 Vilma Trggstad Storli

EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Sidel4



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
J 8-10 ar
Leksvik IL lag 2 23

1 Mathea Kristine Aasland Sandgrind
2 Anna Oline Moan
3 Nora Marie Bjgrvik-Graven
Leksvik IL lag 3 24

1 Siri Mari Saether
2 Lykke Albertine Dahl
3 Maria Ramberg Killingberg

EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Sidel5



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
J 8-10 ar
Kvinner junior
1 IL Aasguten lag 1 46:52 82

1 Andrine Rgnning 14:551 00:00 14:551 00:00

2 Guro Hegstad 16:431 00:00 31:381 00:00 O

3 Anniken Evenhus 15:141 00:00 46:52 1 00:00 O
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Sidel6



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
Kvinner junior
Kvinner senior
1 Henning Skilag lag 1 41:14 80

1 Tale Bruheim Breding 12:501 00:00 12:501 00:00

2 Vilde Roysdatter Lange 14:21 2 00:29 271111 00:00 O

3 Maren Smulan Sagland 14:031 00:00 41:141 00:00 O
2 Beitstad IL lag 1 44:35 03:21 81

1 Astrid Haugen Kleppa 14:30 2 01:40 14:30 2 01:40

2 Camilla Brgrs 13:521 00:00 28:222 01:11 O

3 Sigrid Skei 16:132 02:10 44:352 03:21 0O
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Sidel7



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
Kvinner senior
Menn jr mix-lag
1 Meraker Skoleidrettslag lag 2 38:44 77

1 Petter Vestmo Almasbak 12:311 00:00 12:311 00:00

2 Simen Vestmo Almasbak 12:501 00:00 25211 00:00 O

3 Ingebrigt Nes Hjelle 13:231 00:00 38:441 00:00 O
2 Meraker Skoleidrettslag lag 1 42:44 04:00 76

1 Peter Mortensen Holien 15:41 2 03:10 15:41 2 03:10

2 Marcus Forsbakk Nordhgy 13:18 2 00:28 28:592 03:38 0O

3 Roar Gjestvang 13:452 00:22 42:44 2 04:00 O
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Sidel8



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
Menn jr mix-lag
Menn junior
1 Steinkjer SK lag 1 36:35 72
1 Niklas Landsem Melhus 12:181 00:00 12:181 00:00
2 Vegar Leegran Bratsve 12:271 00:00 24:451 00:00 O
3 August Helland Iversen 11:501 00:00 36:351 00:00 O
2 IL Varden Meraker lag 1 38:34 01:59 73
1 Abdullah Yilmaz 12:332 00:15 12:332 00:15
2 Theodor Pedersen Jsteras 12:49 2 00:22 25:222 00:37 O
3 Petter Jsttun 13:123 01:22 38:34 2 01:59 0
3 Indergy IL lag 1 39:43 03:08 75
1 Lars Bragstad Rannem 13:293 01:11 13:293 01:11
2 Sigurd Kvalvik 13:08 3 00:41 26:37 3 01:52 0
3 Kiristian Bragstad Rannem 13:06 2 01:16 39:433 03:08 0
4 Sp.kl. Nessegutten lag 1 42:43 06:08 74
1 Mathias Kjgnstad Ukkelberg 14:54 4 02:36 14:54 4 02:36
2 Kaare Markus Haaland Sandberg 13:30 4 01:03 28:24 4 03:39 0
3 Aksel Rinnan Veske 14:194 02:29 42:43 4 06:08 0
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Sidel9



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
Menn junior
Menn senior
1 Henning Skilag lag 1 1:15:20 78

1 Jonas Austad 24:311 00:00 24:311 00:00

2 Sondre Albrigtsen Bjgrnstad 23:551 00:00 48:26 1 00:00 O

3 Marius Landsem Melhus 26:54 1 00:00 1:15:20 1 00:00 O
2 Spillum IL lag 1 1:15:56 00:36 79

1 Vemund Trebostad Viken 24:311 00:00 24:311 00:00

2 Martin Reppen 23551 00:00 48:26 1 00:00 O

3 Jonathan Devik 27:302 00:36 1:15:56 2 00:36 -1
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Side20



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/

Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
Menn senior
Menn veteran
1 Henning Skilag lag 1 49:48 83

1 Jonas Austmo Kolstad 14:09 1 00:00 14:09 1 00:00

2 Eirik Nordvik 13:331 00:00 27:42 1 00:00 O

3 lda Lovise Bge 22:061 00:00 49:48 1 00:00 O

EQ Timing versjon 4.0

22.01.2022 13:49:19

Side21



KM Stafett

22.01.2022
Resultatliste
Etappe Total Startnr/
Plass Lag Tid Etter Tid Etter Endring Status
Menn veteran
EQ Timing versjon 4.0 22.01.2022 13:49:19 Side22



