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Heimdalstafetten
2022
for 53. gang
Tid: Onsdag 23. mars 2022 ki 18.00
Sted: Saupstad skisenter, Trondheim.

Se veibeskrivelse, arena- og lgypekart pd www.heimdalski.no

Klasser: Klasser Distanser Startkontingent
Jenter/Gutter 8-10 ar: 3x1km 390,-
Jenter/Gutter 11-12 ar: 3x2km 390,-
Jenter/Gutter 13-14 ar: 3x2,5km 390,-
Jenter/Gutter 15-16 ar: 3x2,5km 390,-

Starttidspunkt: Fgrste start kl. 18.00. Yngste klasse starter f@rst, deretter i stigende klasser.

Stilart: Fri teknikk

Rennkontor: Skihuset pa Saupstad skisenter fra kl. 16.45

Premieutdeling: Fortlgpende pa stadion.

Premiering: Full premiering i alle klasser

Kafe: Salg av Hamburger, kaker, Vafler, mat og

drikke pa arenaen

Parkering: Pa skiarenaens parkeringsplass, innkjgring fra Kongsveien.
Gratis parkering! Vi oppfordrer alle til a frivillig stette sngproduksjonen pa
Saupstad Skisenter med kr. 50,-! Vipps #82966

Pameldingsfrist: Sgndag 20. mars 2021 kl. 23:59.

Pamelding: Pamelding klubbvis via Sportsadmin. Se informasjon i terminlista: Arrangement
(skiforbundet.no) eller pa www.heimdalski.no

Pamelding gjgres av klubb/lag via Sportsadmin. Det benyttes brikker fra 11 ar og
oppover. Meld pa med egen brikke. Leiebrikke til de som ikke har egen.

Siste frist for etteranmelding er Mandag 21. februar 2022 kl. 19:59. pa
epost til nicholai@summitsports. Korrigeringer av lagoppstillinger kan
gjgres i sportsadmin fram til mandag 24. februar kl. 19:59 og deretter pa
epost til nicholai@summitsports.no fram til kl 15:00 renndagen. Endringer
etter dette ma meldes til sekretariatet.



http://www.heimdalski.no/
https://www.skiforbundet.no/sor-trondelag/terminliste/arrangement/?eid=369290
https://www.skiforbundet.no/sor-trondelag/terminliste/arrangement/?eid=369290
http://www.heimdalski.no/
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TD: Ingrid Narum

Foresporsler: Rennleder Nicholai Sgdring Carlsen: tIf. 926 63 117 —
nicholai@summitsports.no

Forespgrsler pamelding: Nicholai — 92663117 — nicholai@summitsports.no

Diverse info:

e lagene er ansvarlig for startlisens til alle over 13 ar. Engangslisens kan Igses pa rennkontoret.
e Startnummer hentes lagvis pa rennkontoret fra kl 16:45

e Tidtaking skjer med emit-brikke fra 11 ar og oppover.

e Startkontigent kr. 390,- pr. lag. Dobbel startkontigent ved etteranmelding.

e |kke tilbakelevert lanebrikke faktureres med kr 775,-

e |kke tilbakelevert startnummer faktureres med kr. 500,-

Se mer detaljert info og eventuelle endringer pa www.heimdalski.no

Velkommen!

Med hilsen
Heimdal Ski
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