
KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
Menn senior

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Øystein Sendstad Åsen IL/ Team AF Håndverk/ Åsen IL 11:02:4511 4027629Morten Antonsen Gjerdrum IL/ Team Romerike Ski 11:03:0012 4074563Oskar Lockert Skjold Åsen IL 11:03:1513 3994886Filip Glittenberg Holt Nes Ski 11:03:3014 4074019Elias Schirmer Raphael Bærums Skiklub 11:03:4515 3660511Frode Engelund Skedsmo SK 11:04:0016 3527512Victor Samuel Synnestvedt Åsen IL 11:04:1517 4332615Espen Aakervik Fet SK/ Team Romerike Ski 11:04:3018 4334397Sondre Bjørkeng Pedersen Nes Ski 11:04:4519 4011904Eirik Sendstad Åsen IL/ Team AF Håndverk/ Åsen IL 11:05:0020 4027173Påmeldte:Fullførte: Startende: 10100

M 19/20 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Hannes Malte Hov Lommedalens IL/ Team 11:06:0024 4267480August Enger Sandmo Åsen IL 11:06:1525 4158093Ulrik Auestad Tollefsen Åsen IL 11:06:3026 4079356Daniel Aakervik Fet SK 11:06:4527 4079158Marcus Tunestveit AndersenHSG/ Oppegård IL 11:07:0028 4105060Lars Sander Viken Asker SK 11:07:1529 4334710Sverre Murud Bratfos Ullensaker SK/ Team Romerike 11:07:3030 3992658Halvor Røise Bade Øvrevoll Hosle IL 11:07:4531 4289849Emil Andreassen Skaftnes Ullensaker SK 11:08:0032 4028452Peter Munch-Finne Asker SK 11:08:1533 4225504Andreas Riisøen Auring Strømmen og Lillestrøm SK/ Team Nedre 11:08:3034 4156469Simen Cook Halvorsen Ullensaker SK/ Team Romerike 11:08:4535 4280509Sander Stumo Nytrøen Gjerdrum IL 11:09:0036 4023206Alexander Jacobsen FengsrudÅsen IL 11:09:1537 4253050Andreas Lerø Fossum IF/ Fossum Elite 11:09:3038 4031936Magnus Kavli Asker SK 11:09:4539 4020988Påmeldte:Fullførte: Startende: 16160

M 18 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Oscar Magnus Samseth Dønski VGS/ Bærums Skiklub 11:10:3042  Filip Skari Nittedal IL/ Team Nittedal 11:10:4543 4242392Sondre Nikolai Norheim NTG-L/ Eidsvold Værks Skiklub 11:11:0044 4103891Simen Fossesholm Eiker SK 11:11:1545 4020582Odin Fjøsne-Hexeberg Nittedal IL/ Team Nittedal 11:11:3046 4281580Oliver Finstad Nytrøen Eidsvold Værks Skiklub 11:11:4547 4154027Fredrik Flo Øfstaas Nittedal IL/ Team Nittedal 11:12:0048 4184784Trym Fagerheim Gjerdrum IL 11:12:1549 4218756Henrik Haug Solbrekke Holmen IF/ Team Vestmarka 11:12:3050 4008405August Marendor Hauger Åsen IL 11:12:4551 4161758Eskil Skarstein Rød Oppegård IL 11:13:0052 4333506Sondre With Holm Slettedal Asker SK 11:13:1553 4339396Tobias Finstad Mandt Nittedal IL 11:13:3054 4183323Michael Sandeman-Kiste Øvrevoll Hosle IL 11:13:4555 4227047Pelle Sunde Nittedal IL/ Team Nittedal 11:14:0056 4105367Kristoffer Stensland Fet SK 11:14:1557 4336111Martin Spigseth NTG-L/ Nes Ski 11:14:3058 4339289Birk Haugnes Oppegård IL 11:14:4559 4013736Mads Koritov Skedsmo SK 11:15:0060 4339719
Åsen IL

eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:1



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
M 18 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Stephan Irgens Fossum IF 11:15:1561 4007316Simen Gløgård Stensrud Nittedal IL 11:15:3062 4048872Nils Grimsmo Fossum IF 11:15:4563 4184750Påmeldte:Fullførte: Startende: 22220

M 17 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Vetle Austad Fossum IF 11:17:0068 4281598Mathias Heuer Thorstensen Nittedal IL/ Team Nittedal 11:17:1569 4253118Øystein Selstad Berg Gui Sportsklubb 11:17:3070 4149357Mats Mørch Myhre Gjelleråsen IF/ Team Nittedal 11:17:4571 4099768Mathias Lie Petterson Haslum IL 11:18:0072 4232617Fredrik Nilssen Gjelleråsen IF/ Team Nittedal 11:18:1573 4040226Anders Daviknes-AndreassenNittedal IL/ Team Nittedal 11:18:3074 4321832Magnus Blåfjell Skedsmo SK 11:18:4575 4226783Theodor Dilling Gomo Oppegård IL 11:19:0076 4010088Mats Daviknes-Andreassen Nittedal IL/ Team Nittedal 11:19:1577 4321949Torjus Magnus Harbo Fossum IF 11:19:3078 4330619Truls Tollersrud von der Lippe Nittedal IL/ Team Nittedal 11:19:4579 4339495Iver Bakke Sundnes Gjelleråsen IF/ Team Nittedal 11:20:0080 4280160Magnus Smedsrud Eidsvold Værks Skiklub 11:20:1581 4278529Benjamin Røssum Jensen Nittedal IL/ Team Nittedal 11:20:3082 4108577Kristian Bråthen Børve Gui Sportsklubb 11:20:4583 4242350Marcus Alexander Næss Nittedal IL/ Team Nittedal 11:21:0084 4334157Markus Lie Petterson Haslum IL 11:21:1585 4232435Eirik Sjøl Værnes NTG-L/ Asker SK 11:21:3086 4200705Kristoffer Jebens Katla Haslum IL 11:21:4587 4254165Mathias Kristiansen Nes Ski 11:22:0088 4019998Marius Vestli Fet SK 11:22:1589 4164703Påmeldte:Fullførte: Startende: 22220

Kvinner senior
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Karoline Moen Guidon Åsen IL 11:43:1593  Julie Sofie Franksdatter Aas Jutul  IL/ Team Vestmarka Fleischer 11:43:3094 4009767Emma Kristine Skjerstad Nittedal IL 11:43:4595 3038437Påmeldte:Fullførte: Startende: 330

K 19/20 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Martine Smedsrud NTG-L/ Eidsvold Værks Skiklub 11:45:15101 4056693Dorthe Marie Enebakk Bjerke IL Ski/ Team Romerike Ski 11:45:30102 4083416Henriette Nilssen Gjelleråsen IF/ Team Nittedal 11:45:45103 4041091Julie Hammer Eidsvold Værks Skiklub 11:46:00104 4019691Runa Andreassen Kollien Asker SK 11:46:15105 4023610Hedda Høntorp Oppegård IL 11:46:30106 4087219Pia Frodahl Lystad IL Jardar/ Team Vestmarka 11:46:45107 4103156Martine Ellefsen Asker SK 11:47:00108 4079869Marthe Skram Botterud Bærums Skiklub/ Team 11:47:15109 4024279Maja Ellefsrud Nesodden IF/ Team Vestmarka 11:47:30110 4007027
Åsen IL

eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:2



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
K 19/20 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Ingvild Olea Sollid Vanberg Fossum IF 11:47:45111 4031183Nora Oline Jensen Lommedalens IL/ Team 11:48:00112 4108031Elise Lien Seland Fossum IF 11:48:15113 4138004Marthe Johanne Hjelmeset Gjelleråsen IF 11:48:30114 4081600Live Hansteensen Lommedalens IL/ Team 11:48:45115 4107058Solveig Lie Støverud Holmen IF/ Team Vestmarka 11:49:00116 4291076Tiril Alexandersen Stavrum Lommedalens IL/ Team 11:49:15117 4298261Marianne Haug NTG-G/ Bjerke IL Ski 11:49:30118 4256665Ida Lockert Skjold Åsen IL 11:49:45119 4281317Bertine Haneberg Haslum IL/ Team Vestmarka 11:50:00120 4020400Helene Ekrheim Haugen Holmen IF/ Team Vestmarka 11:50:15121 3992666Synne Selberg Gjelleråsen IF/ Team Vestmarka 11:50:30122 4006078Marie Jakobsen Eidsvold Værks Skiklub 11:50:45123 4082343Mie Christine Stangeland SørensenJutul  IL/ Team Vestmarka 11:51:00124 4343000Påmeldte:Fullførte: Startende: 24240

K 18 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Ida Weber Andersson Fossum IF 11:52:15129 3817723Mari Andrea Dervo MVS/ Åsen IL 11:52:30130 3754827Marie Svendby Sveen Fet SK 11:52:45131 4227948Lina Elisabeth Roland Bjerke IL Ski 11:53:00132 4335642Hanna Skarphol Villadsen IL Jardar/ Team Vestmarka 11:53:15133 4103230Nora Christine Hansen Asker SK 11:53:30134 4106357Anniken Frodahl Lystad IL Jardar/ Team Vestmarka 11:53:45135 4101960Louise Petersen Wiggen Fossum IF 11:54:00136 4257739Amalie Kofoed-Steen Oppegård IL 11:54:15137 3914348Anna Mæhre Torjussen Fossum IF 11:54:30138 4239174Lisa Kristine Jorde Asker SK 11:54:45139 4233839Påmeldte:Fullførte: Startende: 11110

K 17 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Kaja Sommer Langmoen Fossum IF 11:56:00144 4266797Malin Høntorp Oppegård IL 11:56:15145 4024899Sara Bergsholm Hoven Gjerdrum IL 11:56:30146 4060901Nora Johansen Nes Ski 11:56:45147 4241493Tuva Grasbekk Pedersen Gjelleråsen IF/ Team Nittedal 11:57:00148 4331807Mathea Weydahl Andersen Nittedal IL/ Team Nittedal 11:57:15149 4104618Angelina Kristina Sanders Haslum IL 11:57:30150 4282182Selma Torvik Mathismoen NTG-G/ Holmen IF 11:57:45151 4065314Iselin Steensen Oppegård IL 11:58:00152 4272373Elise Weber Eriksen Lommedalens IL 11:58:15153 4240727Liva Lynghammar Hakadal IL/ Team Nittedal 11:58:30154 4266342Sofie Jenum Hotvedt Gui Sportsklubb 11:58:45155 4252565Eiril Høistad Nordbø Fet SK 11:59:00156 3968831Marie Linnea Ruud Gulbrandsen Nes Ski 11:59:15157 4019949Mille Haneberg Haslum IL 11:59:30158 4139861Nora Heuer Thorstensen Nittedal IL/ Team Nittedal 11:59:45159 4251393Påmeldte:Fullførte: Startende: 16160

Åsen IL
eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:3



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
G 16 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Thomas Venbakken Fossum IF 12:01:00164 4090221Kristoffer Hofseth Gundersen Ullensaker SK 12:01:15165 4184529Emil Hansen Båtnes Skedsmo SK 12:01:30166 4274205Henrik Vea Johnsen Eidsvold Værks Skiklub 12:01:45167  Henrik Jørgensen Fossum IF 12:02:00168 4281895Tobias Hansen Skovseth Nordre Eidsvoll IL 12:02:15169 4330742Sander Botness Greni Nes Ski 12:02:30170 4107082Brage Strandli Holmen IF 12:02:45171 4281788Albert Juvik Tveitnes Fossum IF 12:03:00172 4008983Simen Svehaug Sand Skedsmo SK 12:03:15173 4331070Mathias Hauger Rælingen SK 12:03:30174 4019642Ludvik Kjos Haug Dikemark IF 12:03:45175 4101192Vetle Haugnes Oppegård IL 12:04:00176 4156287Ola Jahre Lund IL Jardar 12:04:15177 4334777Noah Nygård Jacobsen Skedsmo SK 12:04:30178 4299939Niklas Gundhus Dyrberg Holmen IF 12:04:45179 4006763William Austad Røang Nordre Eidsvoll IL 12:05:00180 4253258Sigmund Aashaug Stangvik Gjelleråsen IF/ Team Nittedal 12:05:15181 4101762Sondre Leknes Frey Bærums Skiklub 12:05:30182 4232344Erik Clark Thronsen Fossum IF 12:05:45183 4108502Håvard Audahl Vik Lommedalens IL 12:06:00184 4242012Marius Årdal Eidsvold Værks Skiklub 12:06:15185 4024030Victor Aamot Vangstein Skedsmo SK 12:06:30186 4331435Elmer Olaf Lommerud Lørenskog SK 12:06:45187 4249801Bastian Ekrheim Holmen IF 12:07:00188 4272266Johannes Giertsen Myhre Skedsmo SK 12:07:15189 4330999Isak Holm Endreson Rælingen SK 12:07:30190 3383882Peder Wettre Andreassen Asker SK 12:07:45191 4274353Jonas Torp Eidsvold Værks Skiklub 12:08:00192 4242541Even Nygård Thorseng Fossum IF 12:08:15193 4042438Mathias Nakling Eidsvold Værks Skiklub 12:08:30194 4333944Elias Hetle Hagen Lørenskog SK 12:08:45195 4319968Mathias Ellingsdalen Frogner IL 12:09:00196 4330395Per Sunde Rønning Nittedal IL/ Team Nittedal 12:09:15197 4018495Påmeldte:Fullførte: Startende: 34340

G 15 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Tobias Øwre-Johnsen Lørenskog SK 12:10:30202 4015657Martin Sølvberg Tjelle Nittedal IL/ Team Nittedal 12:10:45203 4307575Birk Bakke Sundnes Gjelleråsen IF/ Team Nittedal 12:11:00204 4018057Eskil Bandlien Ullensaker SK 12:11:15205 3925534Emil Alexander Steinbru Saugen Åsen IL 12:11:30206 4282794Natanael Arn Østvig Lunde Ullensaker SK 12:11:45207 4344784Ludvik Blichfeldt Rød Asker SK 12:12:00208 4083358Henrik Mikkelsen Foros Fossum IF 12:12:15209 4090973Tobias Tømte Hakadal IL/ Team Nittedal 12:12:30210 3998150Jens Aksel Jorde Asker SK 12:12:45211 4249868Jesper Sande Granås Hakadal IL/ Team Nittedal 12:13:00212 4079653Nicolay Herlofson Sandøy Fossum IF 12:13:15213 4156675Andreas Ljåstad Hakadal IL/ Team Nittedal 12:13:30214 4045035Morten Weber Eriksen Lommedalens IL 12:13:45215 4337713Håvard Torsgard Ihler Øvrevoll Hosle IL 12:14:00216 4161394Even Sæten Fjeldbo Skedsmo SK 12:14:15217 4003612Oliver Dahl Olsen Ullensaker SK 12:14:30218 4015798Erlend Hellerud Øpstad Asker SK 12:14:45219 4201679
Åsen IL

eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:4



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
G 15 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Albert Kofoed-Steen Oppegård IL 12:15:00220 4020533Marius Myran Eidsvold Værks Skiklub 12:15:15221 3999893Sigurd Storvik Grønvold Hakadal IL/ Team Nittedal 12:15:30222 4252912Påmeldte:Fullførte: Startende: 21210

J 16 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Oda Skari Nittedal IL/ Team Nittedal 12:16:30226 4299871Maren Berg Odden Lørenskog SK 12:16:45227 3925609Maria Wergeland Fossum IF 12:17:00228 4330072Vilma Lødøen Bærums Skiklub 12:17:15229 4019071June Isell Sjaaeng Eidsvold Værks Skiklub 12:17:30230 4328217Ingeborg Raastad Holmen IF 12:17:45231 3919487Emilie Drege Grøthe Gjelleråsen IF/ Team Nittedal 12:18:00232 4281671Ea Bergersen Rælingen SK 12:18:15233 4008009Iselin Veiseth Haslum IL 12:18:30234 3939410Lotte Kruge Brakestad Skedsmo SK 12:18:45235 4293866Mari Noordhof-Hansen Haslum IL 12:19:00236 4345195Anja Thomasgaard AanensenGjelleråsen IF/ Team Nittedal 12:19:15237 4299277Julie Sole Hernes Haslum IL 12:19:30238 4336095Lilly Præsttun Grindstad Nittedal IL/ Team Nittedal 12:19:45239 3913787Kaja Ekrheim Haugen Holmen IF 12:20:00240 3992898Ida Karoline Mikkonen Nittedal IL/ Team Nittedal 12:20:15241 3917689Anna Solberg Spydeberg IL 12:20:30242 4167797Påmeldte:Fullførte: Startende: 17170

J 15 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Henrikke Oline Bertnes Bærums Verk Hauger Idrettsfore 12:21:30246 4338448Emelin Knoblauch Bærums Verk Hauger Idrettsfore 12:21:45247 4319240Elle Bekkedal Hakadal IL/ Team Nittedal 12:22:00248 4075206Ingrid Tøien Haslum IL 12:22:15249 3997608Oda Ruud Helbø Nes Ski 12:22:30250 4259156Mia Minge Johannesen Nesodden IF 12:22:45251 4129482Emma Elise Meinert Rød Oppegård IL 12:23:00252 4018784Mathilde Jenum Hotvedt Gui Sportsklubb 12:23:15253 4252805Eline Torp Lofterød Fossum IF 12:23:30254 4158044Hedda Uta Wagner Nittedal IL/ Team Nittedal 12:23:45255 4288643Mathilde Fagervoll Olden Haslum IL 12:24:00256 4030912Anja Møgedal Skjellestad Gui Sportsklubb 12:24:15257 4275061Hedda Pauline Sjøl Værnes Asker SK 12:24:30258 3986940Aurora Nathalie Langstedalen Nes Ski 12:24:45259 4254298Anna Julsrud Nordre Eidsvoll IL 12:25:00260 4161659Mina Daasvand Solli Asker SK 12:25:15261 4021481Pernille Dønnum Posaasen Nordre Eidsvoll IL 12:25:30262 4102265Kaja Nordhus Thuv Nesodden IF 12:25:45263 4023545Linea Steensen Oppegård IL 12:26:00264 4160123Aase Strøm Nesodden IF 12:26:15265 4273199Ella Mathea Bogerud Schomacker Haslum IL 12:26:30266 4007456Maria Schei Alsgaard Åsen IL 12:26:45267 4102943Påmeldte:Fullførte: Startende: 22220

Åsen IL
eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:5



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
G 14 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Simen Kornelius Håkonsen Koteng Fet SK 12:47:45271 4294609Ulrik Holstrøm Fossum IF 12:48:00272 3934882Eskil Johannessen Bru Gjelleråsen IF 12:48:15273 4093431Børo Tisland Gjerdrum IL 12:48:30274 4336418Philip Edvard Undheim Høydahl Rælingen SK 12:48:45275 4108080Jonas Myrstad Lommedalens IL 12:49:00276 4083465Martin Munch-Finne Asker SK 12:49:15277 4080966Kristoffer Nagel-Dahl Åsen IL 12:49:30278  Peer Nilsen Gjerdrum IL 12:49:45279 4331021Eric Haugen Grønvold Nittedal IL 12:50:00280 4321865Felix Nygård Jacobsen Skedsmo SK 12:50:15281 4299814Ludvik Roland Bjerke IL Ski 12:50:30282 4108056Fredrik Bjerke Gjelleråsen IF 12:50:45283 4298352Storm Omsland Oftedal Rælingen SK 12:51:00284 4223970Ask Fjøsne-Hexeberg Nittedal IL 12:51:15285 4281283Alexander Fodstad Gjelleråsen IF 12:51:30286 4093597Sigve Nygård Fagervold Asker SK 12:51:45287 4016325Jørgen Koritov Skedsmo SK 12:52:00288 3707874Jacob Vebostad Nittedal IL 12:52:15289 4298972Iven Bergersen Rælingen SK 12:52:30290 4008363Thomas Peter Ennals Asker SK 12:52:45291 4339651Liam Hylderås Opdan Nes Ski 12:53:00292 4249553Mats Gervin Solum Fossum IF 12:53:15293 4110243Brage Sæves Gjerdrum IL 12:53:30294 4276143Olav Naadland Hauger Fossum IF 12:53:45295 4279253Alfred Sæther Riise Nittedal IL 12:54:00296 4095444Thomas Kaggerud Helland Fossum IF 12:54:15297 4288916Edvard Pålssønn StrømsætherNesodden IF 12:54:30298 4272340Thorvald Lødøen IL Jardar 12:54:45299 4336103Jonas Haugmo Kaspersen Gjelleråsen IF 12:55:00300 4283255Felix Wold Bjerke IL Ski 12:55:15301 4273074Andreas Lade Fet SK 12:55:30302 4291886Levi Liljevold Alnes Lommedalens IL 12:55:45303 4063681Oskar Grønning Gjerdrum IL 12:56:00304 4108718Embrik Nordset Nittedal IL 12:56:15305 4089082Lars Nordbø Asker SK 12:56:30306 4065587Marius Jahre Lund IL Jardar 12:56:45307 4078291Sebastian Brunsdon Fossum IF 12:57:00308 4343257Aleksander Wilhelm Moberg Ness Nittedal IL 12:57:15309  Iver Løvgaard Faksvåg Åsen IL 12:57:30310 4280871Påmeldte:Fullførte: Startende: 40400

G 13 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Nikolai Johnsrud Thøgersen Haslum IL 12:58:45315  Marius Frantzen Nittedal IL 12:59:00316  Elias Molund Lommedalens IL 12:59:15317 4341996Emil Kalfoss Eilertsen Nittedal IL 12:59:30318 4254306Simen Bryhn Bergstrøm Holmen IF 12:59:45319 4332268Sigurd Botness Greni Nes Ski 13:00:00320 4238697Mons Kibsgaard-JohannessenGjerdrum IL 13:00:15321 4277646Ole Jakob Trøan Nittedal IL 13:00:30322 4304184Jens Midling-Hansen Nes Ski 13:00:45323  Ola Johannes Pfister Gjelleråsen IF 13:01:00324 4317244Ulrik Sæves Gjerdrum IL 13:01:15325 4277166Benjamin Peter Wiklund ØyenFossum IF 13:01:30326 4277059
Åsen IL

eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:6



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
G 13 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Jakob Laurits Myhrstad Valhovd Holmen IF 13:01:45327 4273066Kasper Sandaunet Granaas Åsen IL 13:02:00328  Emil Johnsgaard Holmsen Gjelleråsen IF 13:02:15329 4150439Vemund Fosse Holseter Fossum IF 13:02:30330 4331146Henrik Nordnes Flæten Åsen IL 13:02:45331  Vincent Brænden Lindahl Gjerdrum IL 13:03:00332 4345088Henrik Nordby Skedsmo SK 13:03:15333 4107827Peder Isachsen Haslum IL 13:03:30334  Marco Ly Myhr Gjelleråsen IF 13:03:45335 4273223Kristian Bache Stranden Haslum IL 13:04:00336 4257317Nikolai Fosser Erikstein Driv IL 13:04:15337 4280749Theodor Aleksander SandersHaslum IL 13:04:30338 4152542Sondre Torsgard Ihler Øvrevoll Hosle IL 13:04:45339 4162095Oliver Hjertum Jarsve Gjelleråsen IF 13:05:00340 4281176Påmeldte:Fullførte: Startende: 26260

J 14 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Siri Skjolden Nes Ski 13:05:15341  Lerke Sørgård Iversen Åsen IL 13:05:30342 4086757Sigrid Colbjørnsen Rælingen SK 13:05:45343 4068165Sanna Hallingstad Rælingen SK 13:06:00344 4108155Kornelia Østlie Driv IL 13:06:15345 4164299Emily Skeie-Lebreux Gjelleråsen IF 13:06:30346  Erle Haukåen Stødle Nittedal IL 13:06:45347 4076360Kaja Marie Lilledal-Fritzvold Jutul  IL 13:07:00348 4271359Karoline Lutnæs Aigner Nittedal IL 13:07:15349 4045522Erle Kristiane Wiede Jean-Hansen Fossum IF 13:07:30350 4249637Ebba Olava Arvidsson Oppegård IL 13:07:45351  Maria Rutle Nittedal IL 13:08:00352 4277968Selma Svege Jutul  IL 13:08:15353 4103321Amalie Fein Haslum IL 13:08:30354 4108353Emilie Sofie Ruud Gulbrandsen Nes Ski 13:08:45355 4104808Ingrid Skaar Nittedal IL 13:09:00356 4074845Lina Berge Buseth Driv IL 13:09:15357 4251088Hanna Heen IL Jardar 13:09:30358 4336855Påmeldte:Fullførte: Startende: 18180

J 13 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Selma Varsi Rossvoll Bærums Verk Hauger Idrettsfore 13:10:15361  Synne Gaasø Marstein Bærums Verk Hauger Idrettsfore 13:10:30362 4292116Julie Gråberg Bærums Verk Hauger Idrettsfore 13:10:45363 4291787Lea de Paoli Rælingen SK 13:11:00364 4341228Synne Moksness-skaug Oppegård IL 13:11:15365  Liv Borchgrevink Reinemo Fossum IF 13:11:30366 4277240Maja Nerheim Gullhaugen Haslum IL 13:11:45367 4124079Minea Sjaaeng Eidsvold Værks Skiklub 13:12:00368 4154555Sina Wilhelmsen HodnelandBjerke IL Ski 13:12:15369  Helene Refsdal-Karlsen Hakadal IL 13:12:30370 4272753Helene Hellerud Øpstad Asker SK 13:12:45371 4203592Frida Øien Haslum IL 13:13:00372  Emma Solberg Spydeberg IL 13:13:15373 4239950
Åsen IL

eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:7



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
J 13 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Malgorzata Romanczyk Bjerke IL Ski 13:13:30374  Emilie Pernille Espegren Haslum IL 13:13:45375 4068219Vannessa Mihle Nordre Eidsvoll IL 13:14:00376  Amalie Hagen Åsen IL 13:14:15377  Elina Marie Mikkonen Nittedal IL 13:14:30378 4259776Eline Falck Hallingstad Haslum IL 13:14:45379 4332193Nora Onstad Gjelleråsen IF 13:15:00380 4257606Maja Weber Eriksen Lommedalens IL 13:15:15381 4063822Eline Øvergård Åsen IL 13:15:30382  Vilja Schjølberg Hegdahl Nesodden IF 13:15:45383 4276903Cecilia Andresen Møller-Rokstad Oppegård IL 13:16:00384  Mia Isabelle Seereeram Østland Lommedalens IL 13:16:15385  Martine Årdal Eidsvold Værks Skiklub 13:16:30386 4289237Josefine Waal Rogstad Gjelleråsen IF 13:16:45387 4318762Sky Elizabeth Raistrick Lommedalens IL 13:17:00388  Ellen Alexandra Ervasti Haslum IL 13:17:15389 4157665Anna Sølvberg Tjelle Nittedal IL 13:17:30390  Påmeldte:Fullførte: Startende: 30300

G 12 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Isak Sæther Riise Nittedal IL 13:34:00396 4303376Edvard Myrset Gjerdrum IL 13:34:15397  Tinius Lødøen Bærums Skiklub 13:34:30398 4278487Trygve Kittelsbye Bjerke IL Ski 13:34:45399 4336798Felix Grindstad Nittedal IL 13:35:00400 4330205Ådne Haugnes Oppegård IL 13:35:15401 4252151Fredrik Pellerud Brustad Åsen IL 13:35:30402  Sebastian Fuglesang Lommedalens IL 13:35:45403  Kristoffer Gerhard Moberg Ness Nittedal IL 13:36:00404  Alvin Utsigt-Karlsen Rælingen SK 13:36:15405  Storm Windju Christiansen Gui Sportsklubb 13:36:30406 4254116Mats Svege Jutul  IL 13:36:45407 4253233Kasper Olesen Ibenholt Rælingen SK 13:37:00408 4341855Leopold Lutnæs Aigner Nittedal IL 13:37:15409 4271763Påmeldte:Fullførte: Startende: 14140

G 11 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Ludvig Varsi Rossvoll Bærums Verk Hauger Idrettsfore 13:38:30414  Gabriel Olsen Säterhagen Bjerke IL Ski 13:38:45415  Jakob Nagel-Dahl Åsen IL 13:39:00416  Kasper Grønning Gjerdrum IL 13:39:15417  Hans Tollersrud von der Lippe Nittedal IL 13:39:30418 4330585Ola Silkoset Gjerdrum IL 13:39:45419 4321022Emil Granås Johansen Bjerke IL Ski 13:40:00420 4259784Jacob Anders Hvattum IL Jardar 13:40:15421 4277950Iver Sanden Rønnestad Gjerdrum IL 13:40:30422  Amund Johannessen Bru Gjelleråsen IF 13:40:45423  Falk Omsland Oftedal Rælingen SK 13:41:00424  Petter Jahre Lund IL Jardar 13:41:15425 4334405Nicolai Rutle Nittedal IL 13:41:30426 4008629

Åsen IL
eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:8



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
G 11 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Påmeldte:Fullførte: Startende: 13130

J 12 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Silja Håkonsen Koteng Fet SK 13:42:15429 4338711Vilde Øwre-Johnsen Lørenskog SK 13:42:30430  Sofia Ellen Pauline Nome SchianderÅsen IL 13:42:45431  Victoria Austad Røang Nordre Eidsvoll IL 13:43:00432 3921467Alva Hagberg Sporstøl Gjelleråsen IF 13:43:15433  Emma Minge Johannesen Nesodden IF 13:43:30434 4131439Ida Waage-Nielsen Dikemark IF 13:43:45435  Julie Sandaunet Granaas Åsen IL 13:44:00436  Milla Minge Johannesen Nesodden IF 13:44:15437 4129169Nora Marie Brunvoll Mork Lørenskog SK 13:44:30438  Alma Salberg Flesvik Bjerke IL Ski 13:44:45439  Nikoline Bjørnenak Gjelleråsen IF 13:45:00440  Mathea Myrstad Lommedalens IL 13:45:15441  Påmeldte:Fullførte: Startende: 13130

J 11 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Jenny Marie Holter Bjerke IL Ski 13:46:45447  Liza Hussain Åsen IL 13:47:00448  Tuva Othilie Vetti Fossum IF 13:47:15449  Ida Wilhelmsen Hodneland Bjerke IL Ski 13:47:30450  Elida Riise Bergheim Gjerdrum IL 13:47:45451 4345799Emma Ingeborg Bjørseth Rælingen SK 13:48:00452 4335782Nora Borchgrevink ReinemoFossum IF 13:48:15453 4280053Martine Ljåstad Hakadal IL 13:48:30454  Ella Kristine Fiskvik Karfjell Dikemark IF 13:48:45455  Astrid Midling-Hansen Nes Ski 13:49:00456  Hanna Lund Olsen Bjerke IL Ski 13:49:15457  Linea Welle-Smidt Asker SK 13:49:30458 4016143Eira Kristin Wagner Nittedal IL 13:49:45459 4288718Solveig Granum-Myhre Bjerke IL Ski 13:50:00460  Malin Sigvartsen Åsen IL 13:50:15461  Hedda Bache Stranden Haslum IL 13:50:30462 4339438Julia Furseth Berg Fossum IF 13:50:45463  Joanna Romanczyk Bjerke IL Ski 13:51:00464  Hanne Aak Trondsen Rælingen SK 13:51:15465 4332045Linnea Hagen Jacobsen Fossum IF 13:51:30466  Nicoline Kvien Lillemæhlum Bjerke IL Ski 13:51:45467  Tyri Lysaker Stakvik Gjerdrum IL 13:52:00468  Påmeldte:Fullførte: Startende: 22220

G 10 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Olav Fleisje Gjelleråsen IF 14:02:30470  Theo Evjebråten Kvello Bjerke IL Ski 14:02:45471  Sander Hallingstad Rælingen SK 14:03:00472  
Åsen IL

eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:9



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
G 10 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Olav Jacob Nome SchianderÅsen IL 14:03:15473  Sebastian Amador Fjeld Rælingen SK 14:03:30474  Kasper Hovdan Iversen Gjelleråsen IF 14:03:45475 4342101Frikk Kibsgaard JohannessenGjerdrum IL 14:04:00476  Oscar Henrik Undheim Høydahl Rælingen SK 14:04:15477  Albert Johnsgaard Holmsen Gjelleråsen IF 14:04:30478  Liam Mathias Mork Gjerdrum IL 14:04:45479  Kristian Telle Gjelleråsen IF 14:05:00480  Maximilian Vårvik Rælingen SK 14:05:15481  Samuel Alvar Bakke Gjelleråsen IF 14:05:30482  Filip Grønning Gjerdrum IL 14:05:45483 4107025Marcus Myrland Pettersen Eidsvold Værks Skiklub 14:06:00484  Herman Bjerknes Sætha Rælingen SK 14:06:15485  Magnus Funderud BjermelandNittedal IL 14:06:30486  Elias Hammersbøen BjørlykkeRælingen SK 14:06:45487  Påmeldte:Fullførte: Startende: 18180

J 10 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Sofie Skjolden Nes Ski 14:07:45491  Jenny Wøien Hauso Åsen IL 14:08:00492  Signe Ruenes Fjeldbo Bjerke IL Ski 14:08:15493  Lotte Fosser Erikstein Driv IL 14:08:30494  Sanne Hesselink CornelissenNittedal IL 14:08:45495  Agnes Filippa Staude Asker SK 14:09:00496  Julia Andresen Møller-Rokstad Oppegård IL 14:09:15497  Synne Ruenes Fjeldbo Bjerke IL Ski 14:09:30498  Ida Rutle Knudsen Gjerdrum IL 14:09:45499  Julie Hellerud Øpstad Asker SK 14:10:00500 4204210Påmeldte:Fullførte: Startende: 10100

G 9 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

William Lund Sandodden Strømmen og Lillestrøm SK 14:10:45503  Ola Sundsdal Oppegård IL 14:11:00504  Daniel Fernås Thomassen Åsen IL 14:11:15505  Aksel Wilhelm Eriksen Wærness Gjerdrum IL 14:11:30506  Leon Utsigt-Karlsen Rælingen SK 14:11:45507  Fredrik Nagel-Dahl Åsen IL 14:12:00508  Herman Nordal Gjerdrum IL 14:12:15509  Sverre Oppegård Nyhus Bjerke IL Ski 14:12:30510  Vetle Bruneberg Aasen Åsen IL 14:12:45511  Henrik Aak Trondsen Rælingen SK 14:13:00512  Vetle Sæves Gjerdrum IL 14:13:15513 4289567Alfred Hæreid Bjerke Bjerke IL Ski 14:13:30514  Liam Morønning Gjerdrum IL 14:13:45515  Sander Waage-nielsen Dikemark IF 14:14:00516  Magnus Myrstad Lommedalens IL 14:14:15517  Storm Lysaker Stakvik Gjerdrum IL 14:14:30518  Jan Romanczyk Bjerke IL Ski 14:14:45519  Aksel Sanden Rønnestad Gjerdrum IL 14:15:00520  Odin Mihle Nordre Eidsvoll IL 14:15:15521  Sigurd Riise Bergheim Gjerdrum IL 14:15:30522  
Åsen IL

eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:10



KM Normal Akershus 2023StartlisteÅsen stadion 28.01.2023 
G 9 år

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Påmeldte:Fullførte: Startende: 20200

J 9 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Marte Morten Johansen Bjerke IL Ski 14:16:45527  Petra Bjørnenak Gjelleråsen IF 14:17:00528  Ella Bertine Nilsson Kronborg Bjerke IL Ski 14:17:15529  Amalie Laache Waaler Gjerdrum IL 14:17:30530  Lotte Sem Helland Rælingen SK 14:17:45531  Hermine Brunvoll Mork Lørenskog SK 14:18:00532  Ingrid Kristiina Mikkonen Nittedal IL 14:18:15533  Thea Lund Olsen Bjerke IL Ski 14:18:30534  Julie Elise Ruud Gulbrandsen Nes Ski 14:18:45535  Påmeldte:Fullførte: Startende: 990

G 8 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Martin Rutle Knudsen Gjerdrum IL 14:20:00540  Fredrik Silkoset Gjerdrum IL 14:20:15541  Ola Granum-Myhre Bjerke IL Ski 14:20:30542  Ola Bergh Hafstad Åsen IL 14:20:45543  Theo Janthawong HeradstveitGjerdrum IL 14:21:00544  Herman Kvam Helgesen Åsen IL 14:21:15545  Påmeldte:Fullførte: Startende: 660

J 8 år
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Jenny Pellerud Brustad Åsen IL 14:22:45551  Othilie Arvesen Sæves Gjerdrum IL 14:23:00552  Ida Olsen Säterhagen Bjerke IL Ski 14:23:15553  Lisa Telle Gjelleråsen IF 14:23:30554  Ingrid Rutle Nittedal IL 14:23:45555  Ebba Hagberg Sporstøl Gjelleråsen IF 14:24:00556  Synne Hammersbøen BjørlykkeSkedsmo SK 14:24:15557  Påmeldte:Fullførte: Startende: 770

Antall: 464Totalt: 

Åsen IL
eTiming Utskrevet:27.01.2023 17:12:21 Side:11


