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Du kan melde deg pa fglgende renn:

Th. Haugs minnelgp 40 km med fidtaking (seedingsrenn for Birkebeinerrennet)
Th. Haug marsjen 40 km tur uten fidtaking

Ungdomshavuern 18 km med tidtaking

Familiemarsjen 18 km tur uten tidtaking

www.havern.no
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Minnelgpet

Loypebeskrivelse og laypeprofil

Loypa er 40 km og gér fra Kanada ved Sylling i Lier kommune gjennom Finnemarka til Spiralen i Drammen. Start er ca. 200
moh. Leypa gar i jevn stigning de farste 9 km til Sneisene-krysset, ca. 450 moh. Her svinger lgypa sydover og gar i lett terreng
mot Kluftetangane og Saga, over Tranemyrene, opp Flgitenbakken til Lelangen, forbi Eiksetra, opp Dritarbakkene, ut til
Tverrasutsikten, ned til Tverken og videre over Landfallbrenna forbi Juletanna til mal pa Spiralen, 200 moh.

Ungdomshauern og Familiehauern starter pd Eggevollen ca tre km fra Eiksetra og falger Hauerntraseen derfra.

Profil Th. Haugs Minnelap
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Klasseinndeling og merkekrav

Aldersklasse Makstid menn  Makstid kvinner Aldersklasse Makstid menn  Makstid kvinner

15-164ar 100 minutter 150 minutter 46 — 50 ar 100 minutter 150 minutter
17-18ar 90 minutter 140 minutter 51 — 55 ar 110 minutter 160 minutter
19-204ar 80 minutter 130 minutter 56 — 60 ar 120 minutter 180 minutter
21 -25ér 70 minutter 120 minutter 61— 65 ar 140 minutter 190 minutter
26 —30 ar 70 minutter 120 minutter 66 — 70 ar 160 minutter 200 minutter
31-354r 80 minutter 130 minutter 71-754r 180 minutter 220 minutter
36-40ar 90 minutter 140 minutter 76 &rogeldre 200 minutter 240 minutter
41 -45ar 90 minutter 140 minutter i stigende 5 ars klasser

Makstid angir tillegg til dagens vinnertid (ikke klassevinner).

Starttid / Startpuljer / Seeding

Minnelgpet har fellesstart med 4 startpuljer:

Pulje 1 50 deltakere Start 10:00 Pulje 2 200 deltakere  Start 10:10

Pulje 3 200 deltakere  Start 10:20 Pulje 4 Resten Start 10:30

Seeding til de enkelte puljene skjer automatisk basert pa deltakerens resultater i Minnelgpet de to siste arene i tillegg til resultater
fra Birkebeinerrennet og Holmenkollen Skimaraton i 2009. Etteranmeldte starter i pulje 4.

Utfyllende informasjon om seeding ligger pa var hjemmeside www.hauern.no

Pamelding
Pamelding kan skje pa falgende mater:
* www.hauern.no
* Telefon 32 25 51 40 / 41 (Dammens og Oplands Turistforening (DOT)) frem til pAmeldingsfristen
* Fremmgte i Turistforeningens butikk i Drammen sentrum frem til 2. februar.
Etteranmelding kan skje pa Drafns Hus, Drafnkollen 68, 3042 Drammen, lgrdag 6. februar mellom 11.00 og 14.00.
Vi tar ikke imot etteranmelding ved start for Minnelgpet eller Ungdomshauern.

Startkontingent

Minnelgpet har trinnvis startkontingent:
Pamelding fer 1. januar 2010: 450,-
Etteranmelding: 650,-
Startkontingent for Ungdomshauern er kr 150,-. Tillegg for etteranmelding til Ungdomshauern er kr 100,-
Samlet kapasitet for Minnelgpet og Ungdomshauern er 1000 deltakere — fgrstemann til mglla!

Pamelding fer 3. februar 2010: 550,-

Betaling
Betaling av startkontingent til Minnelgpet og Ungdomshauern skal skje til konto 1638.08.47403 innen tirsdag 2. februar.
Kvittering for betaling ma fremvises ved henting av startnummer!

Faretelefon
Fareopplysninger faes pa telefon 815 50 690. Velg Lier . Se ogsd www.lier-ski.com




Skiforsikring

Alle som skal ga skirenn i regi av Norges Skiforbund ma ha skiforsikring. Deltagere uten NSF skiforsikring ma lgse
engangsforsikring som forsikrer Igperen under selve rennet. Engangsforsikring kan tegnes ved henting av startnummer, og koster
kr. 40,- Pass pé & ha mynter eller kvittering pa forhandsinnbetaling til vart kontonummer.

Krav om skiforsikring gjelder ikke for lgpere over 70 ar.

Busstransport

Busser til start i Kanda og Eggevollen gar fra Tinghuset i Drammen. Bussene gar fra kl. 07.30, hver halv time til k1. 10.00.
Bussene kjarer over Vestre Ngste og Vestsideveien.. Billettpris kr 60,- for voksne og kr 30,- for barn, betales til sjafer ved
péstigning. Bussbilletten gjelder ogsa for transport fra mal (Spiralen) til Tinghuset. De siste bussene fra Spiralen til byen gar kI.
16.00, 16.30 og 17.00.Bussen kan ta opp lgpere pa signal ved Lier kommune teknisk sentral.

Alle deltakere oppfordres til & benytte busstilbudet frem til start.

Bagasjetransport
Bagasje merkes med bagasjelapper som du far nar du henter startnummeret. Din bagasje blir transportert til mal pa Spiralen. Det
er ikke returtransport av bagasje for marsjdeltagere.

Drikkestasjoner / mat
Drikkestasjoner ved Saga etter ca 14 km, ved Eiksetra etter ca 24 km, ved Tverken etter ca 34 km og ved malpassering. Etter
malpassering vil det i tillegg bli servert varm mat

Henting av startnummer
Startnummer kan hentes i Drafns Hus, Drafnkollen 68, 3042 Drammen lgrdag 6. februar fra kl. 11.00 til kl. 14.00.
Renndagen kan startummer hentes ved start i Kanada og pa Eggevollen innen en time far start.

Elektronisk tidtaking

Det blir benyttet elektronisk tidtaking med brikker i Minnelgpet og Ungdomshauern. Brikkene blir levert ut sammen med
startnummert, og ma leveres tilbake ved malgang. Det blir ikke mulig & benytte egne brikker. Ytterligere informasjon finnes pa
www.hauern.no og i rennprogrammet.

Premier
Alle turrennklasser har 1/5 premiering av startende lgpere. Premier til lgpets vinner og beste kvinne.

Merker og statuetter i Thorleif Haugs Minnelgp

* Sglvmerket deles ut til alle som klarer maksimaltiden forste gang.
* Gullmerket deles ut til lgpere som har klart maksimaltiden i 5 renn.
* Minnepremie tildeles Igpere som har klart maksimaltiden i 35 renn.

Statuetter, relieffer og medaljonger som kan kjapes til selvkost etter rennet er:
* Statuett til lgpere som har klart maksimaltiden i 10 renn.

* Relieff til lgpere som har klart maksimaltiden i 20 renn.

* Medaljong til lgpere som har klart maksimaltiden i 25 renn.

* Minnepremie til lapere som har klart maksimaltiden i 30 renn.

* Minnepremie til lapere som har klart maksimaltiden i 40 renn.

Resultatservice og premieutdeling

Resultatservice ved malpassering. Premier og diplomer/merker/statuetter utdeles i malomréadet. Premier ettersendes ikke.
Uavhentede premier kan hentes hos Drammens og Oplands Turistforening, Nedre Storgate 10 i Drammen, inngang fra
Schwenkegata i de to pafalgende ukene etter lgpet. Resultater blir lagt ut pa rennets hjemmesider www.hauern.no

Utsettelse / avlysning

Dersom rennet ikke lar seg avholde den 7. februar, kan det bli utsatt til 28. februar. Dersom det fremdeles ikke lar seg avholde,
blir rennet avlyst. Ved avlysning far renndagen vil 50% av startkontingenten bli tilbakebetalt.

Ved utsettelse av rennet eller avlysning pa renndagen blir det ingen tilbakebetaling av startkontingent.

Ungdomshauern

Starten er pa Eggevollen i Lier. Laypa gdr i slakt terreng frem til Eiksetra hvor den mgter hovedlgypa og falger den til mal pa
Spiralen. Lgpet som er 18 km. langt er &pent for deltagere i aldersklassene 13, 14, 15 og 16 ar etter dispensasjon fra Norges
Skiforbunds Arrangementsreglement.

Pamelding, starttider og premiering er som for Minnelgpet.



Thorleif Haug Marsjen og Familiehauern

Thorleif Haug Marsjen

Thorleif Haug Marsjen gar i samme lgypetrasé som Minnelgpet, men uten tidtaking og klasseinndeling.

Deltagerne kan starte nar de gnsker mellom kl. 08.30 og 11.00. Pa drikkestasjonen ved Saga er DOT pa plass med «Den store
kjelen». Drikkestasjonen ved Eiksetra ma veere passert innen kl. 14.30.

Innkomst Spiralen senest kl. 1600.

Familiehauern

Familiehauern ble arrangert for farste gang i 2009. Starten er pa Eggevollen i Lier og fglger samme trasse som Ungdomshauern.
Loypa gdr i slakt terreng frem til Eiksetra hvor den mgter hovedlgypa og falger den til mal p& Spiralen. Marsjen som er 18 km.
lang er dpen for alle deltagere. Familiehauern er et tilbud til de som gnsker & ga en noe kortere tur tilpasset familier og de som
faler at marsjen pa 40 km blir for lang.

Pamelding til Thorleif Haug marsjen og Familiechauern

Pamelding skijer ved betaling av startkontingent hos Drammens og Oplands Turistforening, Nedre Storgate 10 i Drammen
(inngang fra Schwenkegata) fra 1. januar eller pd Drafns Hus, Drafnkollen 68, 3048 Drammen lgrdag 6. februar mellom k.
11.00-14.00. Startnummer kan ogsa kjgpes ved start pd Kanada og p& Eggevollen. Startkort og startnummer blir utlevert ved
betaling. For start ma startkort fylles ut.

Startkontingent Thorleif Haug Marsjen og Familiehauern
« VVoksen: kr 150,- = Barn (u/16 &r): kr 75, - Foreldre med barn (inntil 2 voksne og tre barn): kr 250,-

Merker og premiering i Thorleif Haug Marsjen og Familiehauern
1 &r —grenn diplom. 2 ar — sglvmerke. 5 &r — gullmerke. 7 &r - bla diplom. 10 ar — jubileumsmerke.
15 ar — 15 ars merke. 20 ar — 20 ars merke. 25 ar — 25 ars merke. 30 ar — 30 ars merke.

Informasjon / kontakt

Informasjon fas pa www.hauern.no eller hos Drammens og Oplands Turistforening pa telefonnr 32 25 51 40 /41
Apningstider: mandag til fredag 10-17, torsdag til 18. Lerdag fra 10-15.

Spersmal kan sendes pa e-post til post@hauern.no

Arrangementshelgen ma henvendelser skije til telefon 41 44 35 73.




