
Innbydelse til Hoppkarusell Grønnåsen hoppsenter Tromsø. 

Kretshelg 6. og 7. februar 2010 

Hoppkarusellen i Tromsø vil bestå av fri trening fredag ettermiddag og hele 

lørdagen. Intensjonen er at de som kommer tilreisende skal få hoppe mest 

mulig fredag og lørdag og renn søndag.  

Program: 

Fredag 5. februar. 

Kl. 14.00.  Fri trening. Heisavgift kr 100, betales til rennkontoret. 

Lørdag 6. februar 

Kl. 11.00. Fri trening til kl 15.00. 

Søndag 7. februar  

Kl. 10.00. Prøveomgang K12, K30, K45 og K70. 

Kl. 11.00.  1. omgang. 

Kl. 12.00.  2. omgang. 

Pemiering i bakken umiddelbart etter rennet. 100% premiering. 

 

Åpen kafe  

Fredag fra kl 15 – 18. 

Lørdag fra kl 12 – 16. 

Søndag fra kl 10 – 14. 

Påmelding: han.sat@live.no innen fredag 5. februar. 

Påmelding er ikke gyldig før startkontingent er betalt. Ta med 

kvittering for betalt startkontingent eller betales kontant i bakken. 

Benytt kontonr til Tromsø skiklub: 4750.2712019 



Startkontingent: kr 90. 

Rennsekretariatet er i klubbhuset i Grønnåsen hoppsenter. 

Startnummer deles ut klubbvis i sekretariatet fra lørdag kl 12.00 – 

15.00 samt søndag senest 1 time før prøveomgang. 

Husk forsikring. Engangslisens kan kjøpes i bakken. 

 

Hopprennet søndag arrangeres som utviklingsbasert system. 

I K12, K30 og K45 fri fart. 

I K70. Høy og lav fart. 

Ved påmelding oppgi bakkestørrelse. 

Hopprennet inngår i hoppkarusellen med:  

Alta 30. og 31 januar. 

Harstad 27 og 28. mars. 

Øverbygd 10. april. 

 

Informasjon/kontaktpersoner: 

Rennleder: Roar Markussen tlf: 95763492 

Sekretariat: Ann Helen Øverås: tlf 41518020 mail: 

 ann-helen.overas@norwegian.no 

 eller Hanne Sætermo: tlf95866315 mail: han.sat@live.no 

Bakkesjef: Stein Johannessen tlf:93255802. 

 


