
Startliste per Klasse
Kretsrenn / KM-pursuit Heia skistadion 30.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid Brikke

G 12 år 1+1km pursuit   
2 Sigbjørn Hjellum 50212:00.00Grong IL *
3 Daniel Estil Brissach 50312:00.00Lierne IL *
4 Mathias Wester 50412:00.00Overhalla IL *
5 Johannes Tyldum 50512:00.00IL Hållingen *
6 Ola Prebensen 50612:00.00Spillum IL *
7 Emil Ingerhed Opsal 50712:00.00Lierne IL *
8 Oskar Hynne 50812:00.00Leirådal IL *
9 Aron Myren 50912:00.00Lånke IL *

10 Oskar Skjærvø Gjølga 51012:00.00Inderøy IL *
11 Sigurd Flø Gustad 51112:00.00Ekne IL *
12 Hans Olav Dahl 51212:00.00IL Hållingen *
13 Sigurd Granli 51312:00.00Grong IL *
14 Julian Johannessen 51412:00.00Spillum IL *
15 Anton Elvseth 51512:00.00Lierne IL *
16 Kolbjørn Baadshaug 51612:00.00Henning IL *
17 Simen Lande 51712:00.00Terråk IL *
18 Espen Aglen 51812:00.00Spillum IL *
19 Andreas Dullum Reum 51912:00.00Stjørdals-Blink, IL *
20 Sigurd Sæther Lande 52012:00.00Grong IL *
21 Espen Elstad 52112:00.00Spillum IL *
22 Jørgen Wekre 52212:00.00Henning IL *
23 Geir Kristian Hoås 52312:00.00Lånke IL *

Antall: 22

G 11 år 1+1km pursuit   
25 Lasse Hågensen Kokås 52512:05.00Leksdal IL *
26 Sondre Trop Hynne 52612:05.00Følling IL *
27 Emil Aaen 52712:05.00Lånke IL *
28 Sivert Sem 52812:05.00Beitstad IL *
29 Sigurd Landsem Melhus 52912:05.00Steinkjer SK *
30 Håkon Grande 53012:05.00Inderøy IL *
31 Fredrik Brørs 53112:05.00Beitstad IL *
32 Arne Olav Haugan 53212:05.00Leksdal IL *
33 Mathias Flak 53312:05.00Steinkjer SK *
34 Johan Gundersen Høyslo 53412:05.00Frol IL *
35 Stein Olav Vist 53512:05.00Grong IL *
36 Rasmus Kvam 53612:05.00Inderøy IL *
37 Vetle Stiklestad 53712:05.00Leksdal IL *

Antall: 13

J 12 år 1+1km pursuit   
39 Anne Bertine Sklet 53912:10.00Grong IL *
40 Sigrid Flatås Aune 54012:10.00Steinkjer SK *
41 Hedda Tyldum 54112:10.00Botnan IL *
42 Charlotte Aasvold 54212:10.00Snåsa IL *
43 Maren Svarva 54312:10.00Beitstad IL *
44 Oda Bergin 54412:10.00Grong IL *

Antall: 6

J 11 år 1+1km pursuit   
46 Sara Persgård 54612:10.00Følling IL *
47 Karen Sandbakken Mørkved 54712:10.00Spillum IL *
48 Sigrid Feragen Romundstad 54812:10.00Grong IL *
49 Synne Anita Iversen 54912:10.00Salsbruket IL *

eTiming versjon 3.0 29.01.2010 22:53:31 Side:1



Startliste per Klasse
Kretsrenn / KM-pursuit Heia skistadion 30.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
Antall: 4

G 14 år 2+2km pursuit   
50 Roar Hatling Jystad 55012:30.00Steinkjer SK *
51 Jostein Bergin 55112:30.00Grong IL *
52 karl magnus øksnes 55212:30.00Steinkjer SK *
53 Sverre Solbakken 55312:30.00Vemundvik IL *
54 Ole Tobias Dullum 55412:30.00Stjørdals-Blink, IL *
55 Thor Joachim Myrvang 55512:30.00Grong IL *
56 Torstein Buan Røvik 55612:30.00IL Varden *
57 Ole Kristian Dullum Reum 55712:30.00Stjørdals-Blink, IL *
58 Daniel Bjørkamo Vist 55812:30.00Steinkjer SK *
59 Mathias Tyldum 55912:30.00Botnan IL *
60 Johan Otto Munkeby 56012:30.00Frol IL *
61 Emil Rødsjø 56112:30.00Verrastranda IL *
62 Svein Berg Fines 56212:30.00Mosvik IL *
63 Erik Prebensen 56312:30.00Spillum IL *
64 Even Skage 56412:30.00Grong IL *
65 Hans Einar Sørensen Overrein 56512:30.00Steinkjer SK *
66 Stian Sundsvik 56612:30.00Frol IL *
67 Ola Brosveet Rannem 56712:30.00Henning IL *
68 Sindre Sæther Lande 56812:30.00Grong IL *
69 Lasse Kvam Aune 56912:30.00Kvam IL *
70 Morten Torvik 57012:30.00IL Varden *
71 Endre Solstad 57112:30.00Kolvereid IL *
72 Jonas Austad 57212:30.00Inderøy IL *
73 Adam Andre Waagan 57312:30.00Stjørdals-Blink, IL *
74 Gaute Iversen 57412:30.00IL Varden *
75 Iver Anton Flatås Aune 57512:30.00Steinkjer SK *
76 Erlend Flø Gustad 57612:30.00Ekne IL *

210 Eivind Berg Dybvik 321757712:30.00Terråk IL *

Antall: 28

G 13 år 2+2km pursuit   
77 Ole Håkon Aagård 57712:35.00Overhalla IL *
78 Marius Landsem Melhus 57812:35.00Steinkjer SK *
79 Petter Skrove 57912:35.00Inderøy IL *
80 Magnus Sivertsen 58012:35.00Leirådal IL *
81 Sindre Finne 58112:35.00Kolvereid IL *
82 Lasse Andreas Vannebo 58212:35.00Spillum IL *
83 Trygve Nørkov Johansen 58312:35.00Stjørdals-Blink, IL *
84 Anders Melhus Hovik 58412:35.00Steinkjer SK *
85 Sivert Gjertsås 58512:35.00Lierne IL *
86 Trygve Lægran 58612:35.00Steinkjer SK *
87 Øyvind Myren 58712:35.00Skogn IL *
88 Martin Giskås Sætre 58812:35.00Steinkjer SK *
89 Fredrik Svendgård 58912:35.00Markabygda IL *

Antall: 13

J 14 år 2+2km pursuit   
90 Ingrid Gustavsen 59012:55.00Nessegutten, SPK *
91 Embla Stol Øyan 59112:55.00Skjelstadmark IL *
92 Anne Strid 59212:55.00Nessegutten, SPK *
93 Ida Kristin Hermann 59312:55.00Leksdal IL *
94 Maren Grande 59412:55.00Nessegutten, SPK *
95 Solveig Bøgseth 59512:55.00Steinkjer SK *
96 Kristin Riseth 59612:55.00Spillum IL *
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Startliste per Klasse
Kretsrenn / KM-pursuit Heia skistadion 30.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid Brikke

J 14 år 2+2km pursuit   
97 Paula Friedericke Hartmann 59712:55.00Lierne IL *

Antall: 8

J 13 år 2+2km pursuit   
98 Hanna  Mørkved 59812:55.00Spillum IL *
99 Ingvild Skogan Brensholm 59912:55.00Steinkjer SK *

100 Sigrid Hegge Eriksen 60012:55.00Grong IL *
101 Nora Sørensen Overrein 60112:55.00Steinkjer SK *
102 Sigrid Hallem Solum 60212:55.00Leksdal IL *
103 Maria Kvelstad Hallem 60312:55.00Leirådal IL *
104 Marte Moe 60412:55.00Grong IL *
105 Julie Victoria Berg 60512:55.00Leksvik IL *

Antall: 8

G 16 år 3+3km pursuit   
106 Ola Raaum Jansen 315218813:15.00Spillum IL
107 Truls Torvik 312408813:15.00IL Varden
108 Håkon Vikhagen 314786513:15.00Spillum IL
109 Lars Kristian Tronstad 315945613:15.00Leksvik IL
110 Sindre Stiklestad 315793013:15.00Leksdal IL
111 Jonas Riseth 314880613:15.00Spillum IL
112 Erik Aune 61213:15.00Lånke IL *
113 Eirik Solstad 313509213:15.00Kolvereid IL
114 Tor Gunnar Furnes Brembu 314636213:15.00IL Hållingen
115 Georg Lande 322641213:15.00Terråk IL
116 Sture Ramdal 309445513:15.00Leksvik IL
117 Petter Lunde Husby 323011713:15.00Malm IL
118 Ådne Toldnes 321398013:15.00Snåsa IL
119 Ole Skrove 313425113:15.00Vinne Skilag
120 Vegard Rønning Valstadsve 315870613:15.00Stjørdals-Blink, IL
121 Anders Trønsdal Lyngstad 314145413:15.00Inderøy IL

Antall: 16

G 15 år 3+3km pursuit   
122 Truls Trøan Aune 321653813:20.00Steinkjer SK
123 Joakim Tangstad 62313:20.00Leksvik IL *
124 Even Northug 62413:20.00Mosvik IL *
125 John Marius Aagård 62513:20.00Overhalla IL *
126 John Gunnar Hoås 322974713:20.00Lånke IL
127 Didrik Pettersen 62713:20.00Spillum IL *
128 Sondre Tyldum 62813:20.00Snåsa IL *
129 Jo Øie 62913:20.00IL Hållingen *
130 Eivind Haugen Furunes 323046313:20.00Stjørdals-Blink, IL
131 Ådne Lund 63113:20.00Vinne Skilag *
132 Martin Aune 63213:20.00Skogn IL *

Antall: 11

J 16 år 3+3km pursuit   
133 Hilde Østnor 315016613:40.00Lierne IL
134 Mia Govasmark 314072013:40.00Steinkjer SK
135 Sara Zomlot 63513:40.00Leksvik IL *
136 Helene Albertsen Dahlen 315348313:40.00Ekne IL
137 Guro Gresseth 63713:40.00Skjelstadmark IL *
138 Vilde Finne 314959813:40.00Kolvereid IL
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Kretsrenn / KM-pursuit Heia skistadion 30.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid Brikke

J 16 år 3+3km pursuit   
139 Charlotte Myhre 312461713:40.00IL Varden
140 Ingvild Aksnes 320767713:40.00Leksdal IL
141 Kathrine Gjørv Hovd 315181813:40.00Spillum IL
142 Line Sundsvik 310657213:40.00Frol IL

Antall: 10

J 15 år 3+3km pursuit   
143 Kaja Ramdal 64313:45.00Leksvik IL *
144 Maren Gjølga 64413:45.00Inderøy IL *
145 Lise Storli 64513:45.00Follafoss IL *
146 Lina Ulsund 64613:45.00Steinkjer SK *
147 Ida Karoline Vannebo 64713:45.00Spillum IL *
148 Ida Sonflå 321819513:45.00IL Varden
149 Tina Ringstad 64913:45.00Skogn IL *
150 Martine Aalberg 65013:45.00Follafoss IL *
151 Astrid Lægran 65113:45.00Steinkjer SK *
152 Ane Appelkvist Stenseth 65213:45.00Grong IL *
153 Vilde Schei Bakkhaug 65313:45.00Mosvik IL *

Antall: 11

Kvinner senior 5+5 km pursuit   
154 Bye Heidi 301675514:05.00Inderøy IL
155 Kristin Gausen 301305914:05.00Inderøy IL

Antall: 2

K 19/20 år 5+5 km pursuit   
156 Hild Riseth Fjone 65614:05.00Steinkjer SK *
157 Tina Bøgseth 301903114:05.00Steinkjer SK
158 Julie Gausen 301435414:05.00Inderøy IL

Antall: 3

K 18 år 5+5 km pursuit   
159 Anniken Jørgensen 308558614:05.00Inderøy IL
160 Hanna Elise Steinsli 309468714:05.00Leirådal IL
161 Tonje Lerfald Nilssen 309021414:05.00Grong IL
162 Tonje Gausen 309396014:05.00Inderøy IL

Antall: 4

K 17 år 5+5 km pursuit   
163 Hanne Bøgseth 314651114:05.00Steinkjer SK
164 Sigrid Bårdsdatter Haugnes 315065314:05.00Frol IL

Antall: 2

M 18 år 7,5+7,5km Pursuit   
165 Fredrik Stigum Kvistad 308165014:10.00Steinkjer SK
166 Tor Henrik Bruun 321744514:10.00Botnan IL
167 Gøran Flått 309069314:10.00IL Hållingen
168 Pål Trøan Aune 302820614:10.00Steinkjer SK
169 Ludvig Østerås Bøgseth 320874114:10.00Namdalseid IL
195 Frode Aas Strandvik 312333814:10.00Steinkjer SK

Antall: 6
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Kretsrenn / KM-pursuit Heia skistadion 30.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid Brikke

M 17 år 7,5+7,5km Pursuit   
170 Hallvard Riseth Fjone 314455714:10.00Steinkjer SK
171 Sondre Reitan 311567214:10.00Stjørdals-Blink, IL
172 Ben Ørjan Lillemark 67214:10.00Steinkjer SK *
173 Magnus Gustavsen 311555714:10.00Nessegutten, SPK
174 Sebastian Benonisen 314699014:10.00Steinkjer SK
175 Mats Iversen 312456714:10.00IL Varden
176 Espen Sundsvik 310591314:10.00Frol IL

Antall: 7

Menn senior 10+10 km pursuit   
177 Kenneth Myhre 301108714:25.00Malm IL
178 Magnus Schei Bakkhaug 301085714:25.00Mosvik IL
179 Ørjan Ramdal 301496614:25.00Leksvik IL
180 Geir Thune 68014:25.00Henning Skilag *
181 Martin Hammer 68114:25.00Steinkjer SK *
182 Ørjar Wærum Evensen 68214:25.00Sømna IL *N
183 Jonas Austmo Kolstad 301317414:25.00Henning Skilag
184 Kim Daniel Iversen 302683814:25.00IL Hållingen
185 Eirik Lorentsen 301295214:25.00Henning Skilag

Antall: 9

M 19/20 år 10+10 km pursuit   
186 Marcus Schei Wseth 302013814:25.00Steinkjer SK
187 Tarjei Solli 301398414:25.00Skogn IL
188 Magnus Gjemse 68814:25.00IL Varden *
189 Jonas Berg 301695314:25.00Mosvik IL
190 Magne Øksnes 301409914:25.00Steinkjer SK
191 Espen Kveli 301036014:25.00Lierne IL
192 Jonas Holberg 301910614:25.00Ronglan IL
193 Emil Iversen 301316614:25.00IL Varden
194 Morten Vannebo 302008814:25.00Steinkjer SK

Antall: 9

Totalt antall 192
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