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Velkommen til Oppdalsrittet!!

En del av Trøndercupen 2012
Søndag 10.juni kl. 12.00
Sted 
Fritidsparken, Oppdal 

Adkomst 
Ta av fra E6 mot Orkelsjøen rett før du kommer til Oppdal sentrum når du kommer nordfra. Ta deretter av første til venstre etter at du har kjørt over jernbanebrua. Kjør deretter rett frem og over brua.
Klasser 
 M/K Junior (aktive) 

 M/K Senior (aktive) 

 0-9 år 

 M/K 10 

 M/K 11-12 

 M/K 13-14 

 M/K 15-16 

 M/K Sport 17-29 

 M/K Sport 30-39 

 M/K Sport 40-49 

 M/K Sport 50+ 

 Rekrutt M/K 10 (gir ikke poeng i Trøndercupen/krever ikke lisens) 

 Rekrutt M/K 11-12 (gir ikke poeng i Trøndercupen/krever ikke lisens) 

 Rekrutt M/K 13-14 (gir ikke poeng i Trøndercupen/krever ikke lisens) 

 Rekrutt M/K 15-16 (gir ikke poeng i Trøndercupen/krever ikke lisens) 

Påmelding 
Påmelding via www.minidrett.no for de som er tilknyttet sykkelklubb. 

For de som ikke har sykkelklubbtilknytning kan påmelding skje ved å sende e-post med navn, fødselsår og eventuell klubb til kjell.braut@oppdal.kommune.no innen 7. juni kl. 24.00. 

Betaling 
Betales inn til konto 4266.38.52358. Merk innbetaling med navn og "Oppdalsrittet". Startavgiften må være inne på klubbens konto til rittdagen. 

Etteranmelding kan skje i sekretariatet på rittdagen inntil kl 12.00. 

Startavgift: 

 0-9 år kr. 50,- 

 M/K 10-16 år kr. 75,- 

 Rekruttklasser 10-16 år kr. 75,- 

 M/K Junior kr. 100,- 

 M/K Senior kr. 150,- 

 M/K Sport 17-50+ kr. 150,- 

Lisens 
Det kreves ikke lisens for å starte i rekruttklasse. Deltakelse i M/K senior og -junior krever aktivlisens. I øvrig klasser kan man stille med aktivlisens eller engangslisens (løses ved start). Pris engangslisens: 10-16 år: 50,- 17-50+: 150,- 
Kjøreplan 
NB! Vi ber om at rytterne møter opp i god tid før start!!

Kl. 11.00 – 11.30: Løypa er åpen for gjennomkjøring. 

Kl. 12.00: Start 0-7 år. 
Kl. 12.10: Start 8-9 år
Kl. 12.25: Start M/K 10, M/K 11-12, rekrutt M/K 10 og rekrutt M/K 11-12. 

Kl. 12.50: Start M/K 13-14, M/K 15-16, rekrutt M/K 13-14 og rekrutt M/K 15-16. 

Kl. 13.20: Start M/K Junior, M/K Senior, M/K Sport 17-29, M/K Sport 30-39, M/K Sport 40-49 og M/K Sport 50+. 
(denne puljen kan bli delt opp ved stor deltagelse)

Deltakerpremie: umiddelbart etter målgang

Premiering bestetid; klassevis etter siste pulje

Starttidspunktene kan bli noe forskyvet ved behov. 

Løype 
Løypa går delvis i lysløype, stier og terrengpartier i området og skal sykles flere ganger
Premiering 
Deltakerpremie til alle fra 0-16 år. Førstepremie til beste tid i klassene M/K 10, M/K 11-12, M/K 13-14 og M/K 15-16 (uavhengig om rekrutt eller aktiv) og beste herre og dame (uavhengig om sport eller aktiv). 
Kiosk 
Det vil være salg av kioskvarer, drikke og mat i startområdet. Kun kontantsalg. 
Andre fasiliteter

Det er tilgang til garderober og dusjer i området. Det er også egen sykkelvask.
Hjemmeside 
www.oppdalsykkelklubb.no
Velkommen!

Mvh

Kjell Jørstad Braut; tlf: 41560522
Rittleder

Oppdal sykkeklubb
