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Høylandet  03.04.2010Offisiell liste

Plass Navn Klubb TidDistrikt Etter

M 17-18 år 25km fri
1 Johan Hundseth 1:07:36Kolvereid IL

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M 19-20 år 25km fri
1 Torstein Østnor 1:09:03Lierne ski

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M 21-25 år 25km fri
1 Ole Marius Back 1:02:47Byåsen IL
2 Kim Daniel Iversen 1:08:21IL Hållingen 05:34
3 Iver Tyldum 1:18:14IL Hållingen 15:27
4 Alfred Olsen 1:19:20IL Hållingen 16:33
5 Vegard Løvmo 1:19:50IL Hållingen 17:03
6 Tomas Kjøglum 1:23:52IL Hållingen 21:05

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

M 26-30 år 25km fri
1 Ole Marin Gjørstad 1:23:22Elvalandet
2 Aleksander Lyng Giftstad 1:39:01IL Hållingen 15:39

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M 31-35 år 25km fri
1 Vegard Tyldum 1:12:50IL Hållingen
2 Arnstein Tyldum 1:15:12OPIL 02:22
3 Elg Elstad 1:18:08Harran IL 05:18

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

M 36-40 år 25km fri
1 Jo Tyldum 1:15:00IL Hållingen
2 Kim Riseth 1:29:55Jonatan Abler Racing 14:55

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M 41-45 år 25km fri
1 Åge Hammer 1:18:30IL Hållingen
2 Sten Vikestad 1:31:32Kula IL 13:02
3 Stig Vikestad 1:33:03Kula IL 14:33
4 Ivar Skarland 1:36:59IL Hållingen 18:29

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

M 46-50 år 25km fri
1 Per Marsfjell 1:21:36Botnan iL
2 Tore Nergård 1:22:12Grong IL 00:36
3 Jan Einar Dahl 1:23:47IL Hållingen 02:11
4 Steinar Gartland 1:26:20Harran IL 04:44

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4
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M 51-55 år 25km fri
1 Torstein Bjørhusdal 1:13:18Elva / Namskogan
2 Svein Holten 1:34:26Kjella IL 21:08
3 Arnstein Andreassen 2:01:27DNB Nord BIL 48:09

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

M 56-60 år  25km fri
1 Gunnar Tyldum 1:16:55Overhalla IL
2 Olav Grande 1:26:54Overhalla IL 09:59

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M 61-65 år 25km fri
1 Ole Oddvar Kjøglum 1:32:31IL Hållingen

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Trim 25km fri
Sølvi Iversen Salsbruket IL
Synne Iversen Salsbruket IL
Asgeir Kjølstad Lervåg IL Hållingen
Solbjørg Kjølstad IL Hållingen
Ivar Asbjørn Lervåg IL Hållingen
Johannes Grongstad IL Hållingen
Kjerstin Tyldum IL Hållingen
Lovise Tyldum Saur IL Hållingen
Torstein Tyldum Saur IL Hållingen
Morten Skarstad IL Hållingen
Knut Årsandøy IL Hållingen
Per Terje Årsandøy IL Hållingen
Ole Martin Evensen IL Hållingen
Gjøran Flått IL Hållingen
Merete Fossland Overhalla IL
Jon Terje Gartland Overhalla IL
Beate Galgøften Aunet Overhalla IL
Svein Flått IL Hållingen
Ingunn Mediaas IL Hållingen
Håkon Mediaas IL Hållingen
Gunnar Thorseth IL Hållingen
Andreas Rosendal IL Hållingen
Stein Rosendal IL Hållingen
John Ove Bråteng IL Hållingen
Jo Øie IL Hållingen
Mari Øie IL Hållingen
Pål Morken Andersen Hamar Skiklubb
Andres Mørkved Andresen Hamar Skiklubb
Jo Guate Sve Grong IL
Trond Gjøran Edvartsen Grong IL
Tor Inge Aune Overhalla IL
Tormod Johansen Otterøya IL
Terje Husvik Otterøya IL
Stine Wiborg Dahle Flatanger IL
Torger Hundseth Kolvereid IL
Hans Olav Dahl IL Hållingen
Jon Håvard Dahl IL Hållingen
Martin Johansen Overhalla IL
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Trim 25km fri
140 Knut Lian Spillum IL

Fredik Lian Overhalla IL
Lars Erik Følstad Overhalla IL
Mathias Almaas IL Hållingen
Jon Morten Almaas IL Hållingen
Ola Marius Kjølstad IL Hållingen
Sverre Olav Kjølstad IL Hållingen
Eva Kristin Grønnesby IL Hållingen
Ansgar Aarmo IL Hållingen
Severin Aarmo IL Hållingen
Turid Marie Brembu IL Hållingen
Tor Gunnar Brembu IL Hållingen
Gudny Furnes IL Hållingen
Tore Børstad IL Hållingen
Karstein Simonsen Privat
Jim Juliussen IL Hållingen
Mona Flataas IL Hållingen
Ola Flataas IL Hållingen
Jogeir Saur IL Hållingen
Mona Hjelsand IL Hållingen
Eivind Berg Djupvk Terråk IL
Jens Kristian Berg Terråk IL
Nils Kjøglum IL Hållingen
Ida Karoline Vannebo Spillum IL
Arne Jonny Rosendal IL Hållingen
Johannes Rosendal Vikan IL Hållingen
Stig Magne Øie Mo i Rana
Gørild Monika Øie Mo i Rana
Gina Almås Gundersen IL Hållingen
Atle Grongstad IL Hållingen
Ragnar Hauge IL Hållingen
Johannes K Okstad IL Hållingen
Liv Flått IL Hållingen
Anne Olise Lona IL Hållingen
Berit Grongstad Lona IL Hållingen
Aksel Lona IL Hållingen
Isak Tyldum IL Hållingen
Knut Morten Okstad IL Hållingen
John Marius Aagård Overhalla IL
Olav Nubdal Spillum IL
Inger Nubdal Spillum IL
Astrid Seim Privat
Anders Karlsen Privat
Adrian Torsen Elvalandet
Mikel Hofsli Flått Byåsen IL
Bendik Skarstad Trones IL
Daniel Gjørv Hovd Spillum IL
Katriene Gjørv Hovd Spillum IL
Anita Gjørv Hovd Spillum IL
Kjell Arne Iversen Salsbruket IL
Rolf Thorsen Elvalandet
Grete Håvelsrud IL Hållingen
Konrad Grongstad IL Hållingen

91Antall Påmeldte:  91 Startende: 91
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Trim 10km fri
Lars Westerhus Skjetne
Isak Adira Mjøsund IL Hållingen
Knut Mjøsund IL Hållingen
Bjørn Heiland IL Hållingen
Jonas Heiland IL Hållingen
Marte Heiland IL Hållingen
Sanna Heiland IL Hållingen
Åsmund Elstad IL Hållingen
Knut Erik Elstad IL Hållingen
Ole Kristian Elstad IL Hållingen
Lene Mjøsud Elstad IL Hållingen
Ola Gerhardsen Klinga IL
Thea Gerhardsen Klinga IL
Tone Wester Klinga IL
Ingrid Westerhus Skjetne
Ulf Mediaas IL Hållingen
Erlend Mediaas IL Hållingen
Nils Arne Steen IL Hållingen
Margrete Steen IL Hållingen
Håkon Dahlbu Harran IL
Jan Forsbakk Harran IL
Marte Mørkved Romstad Hamar Skiklubb
Maren Mørkved Romstad Hamar Skiklubb
Lene Sve Grong IL
Terje Sve Grong IL
Harald Sagvik IL Hållingen
Aina Sagvik IL Hållingen
Hege Vågan Overhalla IL
Maja Johansen Overhalla IL
Thomas Johansen Overhalla IL
Amalie Nubdal Rosendal IL Hållingen
Trine Anita Nubdal Rosendal IL Hållingen
Arnt Sigurd Kjøglum IL Hållingen
Thomas Almaas IL Hållingen
Karoline Almaas IL Hållingen
Kristin Almaas IL Hållingen
Karstein Grongstad Trones IL
Gina Oline Kjølstad IL Hållingen
Anne Grete Kjøglum IL Hållingen
Endre Nordheim Viken IL Hållingen
Maja Nordheim Viken IL Hållingen
Hege Nordheim Viken IL Hållingen
Nina Vik Privat
Morten Vengstad IL Hållingen
Lukas Vengstad IL Hållingen
Arnulf Vengstad Sørlia IL
Geir Arne Vengstad Sørlia IL
Erik Tyldum IL Hållingen
Johanne Tyldum IL Hållingen
Ruth Evy Tyldum IL Hållingen
Katrine Okstad Løkvold IL Hållingen
Bjørn Sander Okstad IL Hållingen
Åse Lillian Okstad IL Hållingen
Kari Elstad IL Hållingen
Beathe Juliussen IL Hållingen
Kristine Juliussen IL Hållingen
Linea Juliussen IL Hållingen
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Trim 10km fri
180 Turid Boldermo IL Hållingen

Anny Hoddø Grong IL
Ola Hoddø Lindh Grong IL
Vilde Aasbø Møllevik Privat
Hanne Aasbø Møllevik Privat
Marit Aasbø IL Hållingen
Trine Aasbø Hammer IL Hållingen
Erling Viken Privat
Martin Hovind Privat
Kristina Flataas IL Hållingen
Isak Flataas IL Hållingen
Rune Flataas IL Hållingen
Anne Judith Skarland IL Hållingen
Anders Skarland IL Hållingen
Martin Skarland IL Hållingen
Hanne Sofie Vannebo Spillum IL
Andreas Vannebo Overhalla IL
Joakim Rønning Overhalla IL
Per Jakob Rønning Overhalla IL
Bjørn Roger Vikan IL Hållingen
Rita Rosendal IL Hållingen
Julie Rosendal Vikan IL Hållingen
Erik Hauge IL Hållingen
Emil Hauge IL Hållingen
Elias Hauge IL Hållingen
Anita Omli Grongstad IL Hållingen
Vilde Grongstad IL Hållingen
Malin Grongstad IL Hållingen
Johan Andre Grongstad IL Hållingen
Lavrans Tyldum IL Hållingen
Sofie Tyldum IL Hållingen
Grete Tyldum IL Hållingen
Unni Tyldum IL Hållingen
Sverre Tyldum IL Hållingen
Lena Alte Almås IL Hållingen
Silje Almås IL Hållingen
Siri Mørkved Romstad IL Hållingen
Karen Tyldum IL Hållingen
Johannes Tyldum IL Hållingen
Bjørn Sagmo Trones IL
Daniel Sagmo Elva / Namskogan
Kaisa Marie Brøndbo Rød Nesodden IL
Unni Beate Brøndbo Rød Nesodden IL
Arild Rød Nesodden IL
Arne Jonny Almaas IL Hållingen
Trude Almaas IL Hållingen
Randi Almaas IL Hållingen
Erling Olsen IL Hållingen
Tore Okstad IL Hållingen
Gundhild Okstad IL Hållingen
Anette Sagmo Overhalla IL
Leif Arve Sve Overhalla IL
Lornts Mørkved Romstad IL Hållingen
Marie Mørkved Romstad IL Hållingen
Andreas jr. Mørkved Romstad IL Hållingen
Katerine Fiskum IL Hållingen
Andreas Mørkved Romstad IL Hållingen
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Trim 10km fri
265 Harald Elverum IL Hållingen

Jorun Mari Børstad IL Hållingen
Dina Marie Hoflid Flått Byåsen IL
Ingeborg Skarstad Trones IL
Anne Hofsli Privat

119Antall Påmeldte:  119 Startende: 119
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