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IK Grane Arendal Friidrett
INVITERER TIL
GRANE GAMES 2016
LØRDAG 13.februar i Granehallen fra kl 1000




Øvelser
7,8 og 9 år:	40 m, lengde, kast	(kr 100,- for alle øvelser)
10 år og eldre:	40 m, lengde, høyde, kule	(kr 75,- pr. øvelse)
Funksjonshemmede	40 m, lengde, kast	(kr 100,- for alle øvelser)

Påmelding
Påmelding til Minidrett.no eller : bjarne.tufte@sirakvina.no SENEST: onsdag 10.februar 2016
(Påmeldte etter fristens utløp kan ikke regne med å få starte).
Konto: 2800.07.19449 benyttes ved påmelding.

Premiering
Deltakermedalje til alle!
Medaljer til de 3 beste i hver øvelse.  
Rekrutter og funksjonshemmede får 1 medalje.

Kiosk
Åpen kafeteria.



Velkommen til en hyggelig friidrettsdag i Granehallen!

IK Grane Arendal Friidrett
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Glede — Utvikling — Trygghet — Mangfold - Felleskap
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Bygg med glede!
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